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1 IdentifikaCni Udaje
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu
»SKOLA PRO ZIVOT“
SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNi SKOLY A MATERSKE SKOLY TEMELIN,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE, SE SIDLEM TEMELIN 129, TEMELIN, PRO ZAKLADNI VZDELANI

ZPRACOVANY PODLE RVP ZV

Udaje o ¥kole
Nazev Skoly:
Zakladni Skola a Materska skola Temelin, pfispévkova organizace
Adresa Skoly:
Temelin 129, 373 01 Temelin
ICO: 75000385

1Z0: 108023753
RED-1ZO: 650028805

Reditel $koly: Mgr. Michaela Machagkovd

Kontakty:

telefon: 385734 344

datova schranka: vut758e
e-mail: info@skolatemelin.cz

www.stranky: www.skolatemelin.cz

Zfizovatel:
Obec Temelin
Temelin 104, 373 01 Temelin
tel. 385734 311
e-mail: info@obectemelin.cz

www stranky: www.obectemelin.cz
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska skola Temelin, pfispévkova organizace, slu¢uje dva subjekty
—zakladni Skolu a materskou skolu. Zakladni Skola poskytuje vzdélani od 1. do 5. ro¢niku. Jedna
se o malotfidni 8kolu, kde se slu¢uji dle potfeby roéniky do t¥id. Skola se Fadi mezi malé
venkovské Skoly.

Zaklad skoly je tvoren kridelni jednopatrova budova a k ni pfipojena pfizemni budova
pGvodni $kolky. V pFizemi jsou dvé t¥idy ZS, jidelna, $atny a socidlni zaFizeni. V jedné ze tfid je
zaroven umisténa pocitaCova ucebna s deseti pocitaci, umoznujici Zakim pristup na internet.
V prvnim patfe je herna MS, loZnice, kanceldf, socidlni zafizeni MS a Feditelna $koly.
V suterénu jsou umistény, skladovaci prostory, keramickd dilna a archiv skoly. V pfizemni
budové se nachazi kuchyng, tfeti t¥ida ZS a $kolni druZina se zazemim. Prostory druZiny jsou
funkéné vybaveny tak, aby pomahaly naplnit obsah zdjmového vzdélavani déti. Ddle
provozujeme volnocasové aktivity.

Skola disponuje jednou mensi télocviénou, kterd se nachazi v ptivodni budové ZS v obci
nedaleko soucasné $koly. Zaci rovné? vyuzivaji sportovni a fotbalové hfisté v obci Temelin.

Vybaveni pom(ickami je na velmi dobré trovni. Skola disponuje nasténnymi tabulemi,
demonstracnimi obrazy, manipula¢nimi pomuckami, do tfid byl pofizen novy moderni

nabytek. Kazda tfida je rovnéz vybavena interaktivnimi tabulemi.

2.2 Umisténi Skoly

Budova stoji na vétsi parcele stranou od dopravniho ruchu. Ma vlastni, velmi péknou
zahradu s piskovistém a kolovymi stavbami pro rozvoj pohybovych dovednosti a ve spodni
¢asti mensim prostorem pro micové hry. V horni ¢asti zahrady se nachazi pergola, ktera je

uzpusobena pro venkovni vyuku.

2.3 Charakteristika Zakd

Pfevazna vétSina 73kl jsou déti ze spadovych okolnich obci. Zaci obvykle dochazeji

z blizkého okoli. Pro prepravu do skoly nejcastéji voli dopravu automobily rodic¢li, autobusové
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linky nebo pésky. Mdme dobré zkuSenosti s integraci déti se SVP, ale i déti s jinymi zdravotnimi

potizemi. Pozornost vénujeme i Zakim nadanym.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka Skoly, dalsi dva pedagogicti pracovnici, jedna
vychovatelka Skolni druZiny a jeden asistent pedagoga. Sbor je Cisté Zensky, s mnohaletymi
pedagogickymi zkuSenostmi. Pedagogicti pracovnici maji plnou aprobovanost pro svoji praci.
Skola nabizi odbornou pomoc zakdim prostiednictvim vychovného poradce a koordinatora ICT.

Pracovnici Skoly usiluji o neustaly odborny a profesni rist.

2.5 Podminky Skoly

Usporadani $koly je uplné. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maji k dispozici
zarizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zatizeni se nachazi v budové skoly.

Zakam je zajisténo zdravé prostiedi u¢eben a ostatnich prostor $koly podle platnych
norem. ReZim vyucovani je standardni, vyhovuje zak(m, rodi¢im i personalu. Kazda ucebna
ma svlj fad, jehoz dodrzovani omezuje vznik situaci, které by mohly ohrozit zdravi zaki,
pedagogl, eventualné ni¢eni majetku. Skolni ¥ad svymi opatienimi chrani zdravi a bezpeénost
zaku pri veskerém déni spjatém se skolou. Odbornou prvni pomoc jsou schopni poskytnout
zaméstnanci, ktefi prosli kurzem Cerveného kiize.

Ucebnice, didaktické pomucky, informac¢ni a komunikacni technika a dalsi pomticky
jsou pribézné doplitovany a nahrazovany moderngjsimi. Skolni kuchyné a jidelna prochazeji
postupnou rekonstrukei tak, aby splitovaly pfisné hygienické normy.

Vsichni pracovnici Skoly se snazi o vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole na zakladé
otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucty, tolerance, uznani, empatie a spoluprace.
Vzdélavani je propojené se skuteénym Zivotem. Skola v maximalni moZné mife usiluje o

ochranu zakua pred nasilim, Sikanou a dalSimi socidlné patologickymi jevy.

2.6 Skolnidruzina

Cinnost $kolni druziny jako prvku zajmového vzdé&lavéani je propojena ve velké mite s
praci 2aka pf¥i vyucovani. Cinnost $kolni druZiny se fidi vlastnim Skolni vzdélavacim programem

pro skolni druzZinu €. j. ...
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2.7 Zotavovaci pobyty zakl ve zdravotné pfiznivém prostredi

Kazdym rokem porada Skola v mésici ¢ervnu spolecné zotavovaci pobyty ve zdravotné

pfiznivém prostredi.

2.8 Zajmové krouzky

Skola nabizi jako doplfikovou &innost volnocasové aktivity pro zaky v rdmci €innosti

nékolik krouzk( se zamérenim sportovnim, vytvarném a ptirodovédném.

2.9 Prevence socidlné patologickych jevi

Metodik prevence vytvafi ve spolupraci s pedagogickym tymem ,Minimalni
preventivni program” pro dany skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky — otevieny dialog a vstticny vztah ucitele a Zaka, intenzivni komunikace s rodici
atd. Prevence probihd i v rdmci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci
prarezovych témat.

Skola monitoruje rizika socidlné patologickych jevil a pfi varovnych signalech
koordinuje postup vychovny poradce, svolava setkani s rodi¢i, konzultace s zaky a nabizi

podporu a poradenstvi.

2.10 Psychologickd péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce skoly se mohou Zaci kdykoli ve Skole obratit a
pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny poradce

podava informace o dalSich subjektech zajistujicich psychologickou a socialni péci.

2.11 Rizeni a organizace vyuky

Chceme byt skolou piistupnou vSem.
Chceme:
- zakim nabidnout pfijemné a kamarddské prostiedi, ve kterém by se mohli
svobodné a bezpecné rozvijet

- aby poznatky zlistali Zdkiim nejen v hlavach, ale i v srdcich po cely Zivot
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- aby myslenka na Skolu vzbuzovala v nasich Zacich pfijemné pocity, aby sem radi
kazdé rano ptichazeli a az budou odchézet, aby se sem radi vraceli

- aby do zivota odesli nejen se znalostmi, ale také jako lidé se sebeuctou a zdravou
sebedliveérou

- aby méli radi lidi bez rozdilu a dokazali pomoci potfebnym

- aby pochopili hodnoty lidské diistojnosti

- aby um¢li naslouchat a vytvareli si sviij vlastni nazor a dokazali ho vyjadfit, ale
také vyslechnout jiny a pfijmout ho

- aby pochopili, Ze k Zivotu jsou nutna nejen prava, ale i povinnosti

- aby se uplatnili v Zivot¢ a dokazali se vyrovnat s piipadnymi netispéchy

- aby se dokazali dobfe rozhodnout a zodpovidat sami za sebe

2.12 Spoluprace s institucemi

Skola spolupracuje s malotfidnimi $kolami v okoli (ZS Neznadov, ZS Zimutice, ZS
Chrastany...), poradenskymi zafizenimi (pedagogicko-psychologické poradny — Ceské
Budé&jovice, Pisek), specialné-pedagogickymi centry — Tyn nad Vltavou, Ceské Budé&jovice), s
dalsimi organizacemi ve obci (Domovy Klas, Obecni Gfad Temelin, JE Temelin...).

O aktudlnim déni Skola informuje vefejnost prostfednictvim temelinskych novin —

TEMELINSKY HLASIC a TEMELINSKY PATRIOT.

2.13 Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodici Zaka se neustale rozviji. Rodi¢e mohou $kolu navstivit kdykoli po
vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé konzultacnich hodin a tfidnich schlzek a v dobé akci
pro vefejnost. Skola spolupracuje s rodi¢i prostiednictvim zastupcd rodi¢i zvolenych do
Skolské rady zakladni 8koly, ktera se schazi nejméné dvakrat ve $kolnim roce. Konzultace se
uskutecnuji v konzultac¢nich hodinach, nebo prostrednictvim tfidnich schizek. Kazdy z rodicu
ma moznost chovani, prospéch, event. problémy svého ditéte konzultovat s uciteli kdykoli v
jejich konzultacnich hodinach.

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani ptredev§im prostfednictvim
zakovskych kniZek, dal$i informace o Skole a aktudlnich akcich mohou ziskat na webovych

strankach skoly.
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2.14 Dlouhodobé projekty

Mezi stézejni dlouhodobé projekty patii prevence socialné patologickych jevii. Jejim

garantem je metodik prevence. DalSim projektem je zavadéni novych technologii do vyuky.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Poraddme také kulturné-
vzdéldvaci vystoupeni u nas ve Skole, nékolikrat rocné Zaci navstivi divadla v Tyné nad Vltavou
a v Ceskych Budéjovicich. Pravidelné se uskute¢iiuje fada vlastivédnych zdjezd(l a exkurzi po
Ceskych hradech a zamcich. Pro Zaky kazdoro¢né organizujeme tydenni Skolu v pfirodé.
Nejméné 2x rocné pripravuji Zaci vystoupeni pro rodice spojené s vystavkou a prodejem
drobnych darku. Ucitelé poradaji pro zaky rlizna vystoupeni, sportovni a kulturni akce, napf.
Halloween, vanoc¢ni jarmark, sportovni pétiboj, Mikulasskou nadilku, détsky maskarni bal,

velikono¢ni koledovani a podobné.

Skola je rovné? zapojena do projektu ,Ovoce do $kol“ a ,Mléko do $kol“.

10
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cil a klicovych kompetenci RVP ZV. Aktudlni verze
SVP &j. ZSMSTE 19/2022 vychézi z pfedchoziho SVP &.j. 19/13, &j. 1/2016, &. j. 2/2019 &.j.
3/2020 ve znéni pozdéjsich dodatkl a jsou v ném implementovany pribézné Upravy RVP ZV.
Opatrfenim ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se zménil Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani, ¢.j. MSMT-40117/2020-4 doznal n&$ SVP vyraznych zmén ve

vzdélavaci oblasti Informatika a rozsifeni o digitdlni kompetence.

Nazev SKOLA PRO ZIVOT vyjadfuje zakladni myslenku programu — otevienost $koly
vSem détem, rodi¢im, verejnosti — obsahem vzdélavani, demokratickymi principy, chapanim

zaka jako individualni osobnosti, diferencovanym pristupem, spole¢nymi prozitky.

Zakladni vzdélavani musi byt uZiteCnou sluzbou obcaniim a ma reflektovat i jejich
ocekdavani a individualni potreby. Takového cile nelze dosdhnout, aniz by se zménilo tradi¢ni
chapani Skoly, poslanim skoly v takovém pfipadé nemUze byt pouhé zprostfedkovani sumy
védomosti a zkouseni zakl z faktografickych prehledi. V nasem pojeti je Skola mistem, které
zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. A to nikoli encyklopedickym védomostem,
ale pro zZivot dllezitym kompetencim ucit se, reSit problémy a socidlnim dovednostem.
Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit bezpeci, moznost pozitivniho
prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost

sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepéni zamér skolniho vzdélavaciho programu vychazi
z presvédceni, Ze kvalita vzdélavaci sluzby skoly nemad byt primarné posuzovana podle tradi¢né

chapanych tzv. vzdélavacich vysledk.

Nasi prvoradou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecné a spokojené. Pfipojujeme se ke vzdéldvacim trendlm v Evropé a

chceme rozvijet u Zaka kompetence, které jsou nezbytné pro Zivot v Evropé v 21. stoleti.

11
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Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké

Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o naplfiovani téchto cila:

- umoznit Zzakim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni

- podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovadni a k feSeni
problému

- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

- rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych

- pripravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatrfiovali sva prava a naplfiiovali své povinnost

- vytvaret u Zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v
proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi
i k prirodé

- udit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, udit je Zit spole€né s ostatnimi lidmi

- pomahat zakim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

- pomahat Zakim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,

pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skolni vzdélavaci program jednoznaéné sméfuje k napliiovani klicovych kompetenci
zaku. Ucitel je nendapadnym rezisérem pfi kooperativni praci. Pedagog musi byt dovednym
organizatorem i vyucujicim, musi umét planovat. Prace pedagoga predpoklada tedy jisté

manazerské schopnosti (jinak receno — musi byt kompetentni).
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K tomu, aby skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zak(, uplatfiuje tyto spolecné

postupy:

- Vyuzivani rGznych zdroja informaci, kompetence k uceni, k feSeni problému,

komunikativni, digitalni napf.

e ucitelé uci zaky pracovat s rlznymi zdroji informaci (tiSténymi,
elektronickymi apod.)
e Zaci maji k dispozici Skolni knihovnu a mohou vyuZivat skolni

pocitace s pfipojenim na internet i mimo vyuku.

- Vyuzivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pfi kterych
jsou vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku
(moderni pedagogické trendy, skupinova prace, dialog, projekty, integrace
vyukovych oblasti atd.), kompetence komunikativni, socidlni a personalni,

obcanské, pracovni napfr.:

e Skola organizuje tematicky zamérené projekty a exkurze, kde si Zaci

ovéruji vyuZitelnost Skolnich poznatk( v praxi.

- Spoluprace s rodici a dalSimi institucemi — Skolska rada, (komunitni skupinové
aktivity, obec, pedagogicko-psychologickd poradna, ob¢anska sdruzeni atd.),
kompetence k feseni problému, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské,
pracovni.

- Proména klimatu skoly (tvirci, partnerska komunikace mezi ucitelem a zakem,
tymova prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem, kompetence k fesSeni

problému, komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské, pracovni

Strategie napliovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi skole jsou prevaziné uplatiovany takové formy a
metody prace s zaky, aby dochdzelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované k
rozvoji vSech klicovych kompetenci. Naplfiovani jednotlivych klicovych kompetenci ve

vzdélavacim procesu Zakd je mozno izolované popsat nasledujicim zplsobem.
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Kompetence k feseni problémid rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to
znamen3, Ze neucime izolovana data jednotlivych obor(, ale u déti vytvarime uceleny obraz
svéta. Zakim jsou predkladany takové ukoly, jejichi Fedeni vyZzaduje znalosti z vice obor( lidské
Cinnosti, resp. vzdélavacich oblasti, a tudiz i vice pfistup k FeSeni. Tyto kompetence rozvijime
také vyuZivdnim co nejvétsSiho mnozZstvi zdroji informaci — praci s knihou, internetem,

praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zaka.

Kompetence k uceni rozvijime individudlné podle dané situace u kazidého Zdaka.
Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaku
Zakim umozriujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, je podnécovdna jejich
tvorivost. Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zdk radost z uceni pro samotné uceni

a jeho dalsi pfinos.

Kompetence komunikativni rozvijime vytvarenim dostate¢ného prostoru pro
vyjadfovani zak( pfi problémovém vyucovani, v komunitnich kruzich, pfi zpracovavani
Skolnich projektd z nejriznéjsich oblasti a jejich vystupl. Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci
se spoluzdky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu. Uc&ime Zaky obhajovat a
argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zdroven poslouchat nazor jinych.

Zaclenujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci

pfi vyucovani.

Kompetence socialni a personalni budujeme formami socidlniho uceni. Béhem
vzdélavani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci zak(, vzajemnou pomoc pfi uceni.
Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné. Zaky vedeme k respektovani
spoleé¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji. U¢ime je zaroven
odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky. Chceme Zaky naucit
zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské rozvijime hlavné ucenim socidlnim, metodami sebepoznavani
a seznamovanim 73k s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu,

aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice.

Kompetence pracovni u zakd rozvijime opét formou projektové ¢innosti, skupinové a

individualni prace. DlleZitou cestou k uvédoméni si dlilezitosti znalosti pracovnich postup(l a
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Cinnosti, které Zaci provadéji.

o

Kompetence digitalni u Zak( rozvijime predevsim praktickym nacvikem a tvorbou
obsahll pomoci digitalnich ndastrojli, a to pfi projektové cinnosti, skupinové a individualni
prace. Zaci ziskavaji navyky a postoje souvisejici s pouzivanim digitalnich technologii k

smysluplné, tvofivé a bezpecné prdci, pfi uCeni i pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci se specifickymi poruchami
uceni)

Péce o Zaky s priznanymi podpUlrnymi opatfenimi se fidi Zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisli, s novelou Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a
Vyhlaskou €. 27/2016 Sb., vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych. Pro 74ky s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem
pro zpracovani PLPP a pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava Skola.

ZAci s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi maji pravo na vzdélani, které odpovida jejich
potfebdm a moznostem (pfiméreny obsah, vhodné formy a metody prace), na vytvareni
podminek pro takové vzdéldvani, poradenskou pomoc S$koly a Skolského poradenského
zarizeni, bezplatné uzivani specidlnich ucebnic a didaktickych a kompenzaénich pomicek,
asistenta pedagoga a dalsi podpulrna opatteni. Pro tyto Zaky vytvafime co mozna nejméné
omezujici prostredi. Spolupracujeme s dalSimi odborniky a umoznujeme zakim dle
individualni potfeby specializovanou péci. Skola je oteviend Zakdm se specidlnimi
vzdélavacimi potifebamii Zakim nadanym. Tridni uCitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli zjistuje
vzdélavaci potfeby Zak( a ve spolupraci s poradenskym zafizenim zajistuje odbornou
diagnostiku. Pfed zahajenim poskytovani podplirnych opatteni prvniho stupné skola zpracuje
plan pedagogické podpory Zaka. Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zaka
v urcitém predmétu v jiném postupném rocniku.

Plan pedagogické podpory PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt.
metod prace s Zakem, zplsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly
i Zakem samotnym.

Skola poskytuje podptirna opatieni dle Vyhlasky ¢&. 27/2016 sb., a to bezodkladné po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a udé€leni pisemného souhlasu
zakonného zastupce zéka. Napft. tfidni ucitel a dalsi pedagogicti pracovnici, ve spolupraci se
zakonnymi zastupci zéka, vytvafi a realizuji individuélni vzdélavaci plan (IVP). Struktura [IVP

vychézi z platné pravni upravy — Vyhléaska €. 27/ 2016 Sb.
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Na drovni IVP je moiné na doporuéeni SPZ v rdmci podplrnych opatfeni upravit
ocekavané vystupy stanovené SVP, p¥ipadné upravit vzdélavaci obsah nebo nahradit cely
vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru jinym tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi poZadavky a skute€nymi moznostmi zakd a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima. V pfipadé podpurného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych
vystupll) pro zZaky s LMP od ttetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena uroven, kterd je
stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského
zafizeni rozpracovdna pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim.
Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zak(. IVP
mUze byt béhem roku upravovan podle potreb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuZzivano metodické
podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portdle
RVP.CZ

Na zakladé vysetfeni doporuceni jsou pak tito Zaci zarazovani do reedukacni péce.
Reedukace specifickych poruch probihd v malych skupinach. PFfi hodnoceni vysledku
vzdélavani prihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy. Jako podplrna opatreni pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuzivana podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styl( uéeni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby Zakovi

- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdéldvaciho obsahu -
respektovani pracovniho tempa zak( a poskytovani dostate¢ného casu k
zvladnuti ukoll

b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a ¢innosti b&€hem vyuky
- u mladsich Zaka vyuzivani skupinové vyuky
- postupny prechod k systému kooperativni vyuky
- v pripadé doporuceni mlze byt pro Zzaka vloZzena do vyucovaci hodiny

kratka prestavka

- podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga
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c) zafazeni predmét(l pedagogicka intervence, tj. vzdélavani Zzaka s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi ve vyucovacich predmétech, v nichZ je tfeba zlepsit
jeho vysledky uceni, ptfipadné kompenzovat nedostatecnou domaci pfipravu

na vyuku.

o

Pro pedagogy dlouhodoba a cilend strategie v tomto smyslu znamena u Z3ak( se

specialnimi vzdélavacimi potfebami:

chapat specifické vzdélavani jako pravo a nikoli moznost

je-li to stanoveno nebo v pfipadé potfeby vypracovavat a napliovat
individudlni vzdélavaci plan (IVP), podpurna opatreni

jasné definovat konkretizované cile vzdélavani

umoznovat zakam participovat na formulovani cilt vzdélavani (jako predpoklad
pro sebehodnoceni)

vyuzivat alternativni pomucky a ucebnice

zdlraznovat ocenénim a pochvalou pokrok

neupoutdvat pfilis zvlastni pozornost

necinit nepodlozené i ukvapené zavéry

upfednostiovat kooperativni uéeni

upfednostiiovat uceni se navzajem

dodrZovat urdity sled a rozsah ¢innosti v jeho posloupnosti i pribéhu
nesrovnavat pti hodnoceni Zzaky mezi sebou (zasada obecné platna)
poskytovat podporujici komunikaci (dostatek podnét( i pozornosti)

byt empaticky k pocitim zaka

Casto zaky ocenovat a chvalit

poskytovat dostate¢nou zpétnou vazbu

posilovat sebelctu zaku

povzbuzovat a posilovat Zaky, aby si stavéli naro¢néjsi cile

vytvaret Cas a prostor pro odstranovani predsudku.

Jako podplrna opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi

Skole zarazeny podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné

podpory Pfredmét specidlné pedagogické péce a Pedagogicka intervence.
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3.4 Vzdélavani zakl mimoradné nadanych

Péce o nadané Zaky se fidi Zakonem €. 561/2005 Sb, skolsky zakon a Vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb., § 27.

Skola vyhleddva a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pfi zjistovani mimoradného
naddani zakl spolupracuje se Skolskym poradenskym zafizenim a na zakladé zavér(i odborného

vySetfeni sestavuje a realizuje IVP (§28) se strukturou dle pravni Upravy.

vs v

Pti vzdélavani nadanych ¢i mimoradné nadanych zak( nasi Skoly se pedagogové

vzdéldvaji v této problematice v rdmci jejich DVPP.

Individudlni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predméta, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zéka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného zaka ma
pisemnou podobu a pti jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné
nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mize
téZ obsahovat i termin pribéziného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i

pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho

roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace
o zahajeni poskytovani podpuarnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je

zaznamena do Skolni matriky.

7 v s

V rdmci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zaka. Pro
nadaného Zdka ucitel pripravuje a zaddva Skolni praci, kterd odpovida a rozviji droven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani zaci mohou individudlné nebo skupinové navstévovat

vybrané bloky vyuky ve vyssim roc¢niku. Pfipadné jsou vytvareny skupiny zak( s talentem pro
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uréitou vyukovou oblast napfi¢ roéniku. Skola se snaZi mimofadné nadanym student(im

vytvaret ptiznivé socialni, emocialni a pracovni klima

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych zak( jakymi jsou napftiklad:

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce;

- vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zak( v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech;

- specializované tfidy pro vzdélavani mimoradné nadanych Zaka; - ucast zdka na
vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich rocnicich skoly nebo
v jiné skole;

- obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou
moznosti volby na strané Zaka; - obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukol(, projektd;

- pfiprava a ucast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka volitelnych vyucovacich predmétli, nepovinnych predmétl a

zajmovych aktivit
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3.5 Zadlenéni prarezovych témat

V pribéhu studia jsou Zaci prlbéziné seznamovany s prarezovymi tématy ve vSech

predmétech.

e Osobnostni a socialni vychova (OSV)

e Vychova demokratického obcana (VDO)

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) e
Multikulturni vychova (MKV)

e Enviromentdlni vychova (ENV)

e Medialni vychova (MEV)

Zarazeni jednotlivych tematickych okruhl prifezovych témat je vidy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkach vyucéovacich

predméta.

Prarezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi

soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prarezovych témat prochdazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdélavacich obor(. Abychom této moznosti vyuzili co mozind nejlépe,
nevytvarime pro prifezova témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme je do
jinych vyucovacich predmétu a realizujeme jejich obsah formou projektt, ve kterych musi zaci

pouzivat znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich oboru.

Strategie pfi realizaci prifezovych témat

- feSeni danych situaci

- simulace redlného Zivota

- zpracovavani a feseni problému

- ovérovani hypotéz a modelové situace
- argumentace

- dialog

- diskuse na téma
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- prezentace

- dotaznikova feseni

- projekty

- prace s chybou — detekce, identifikace a korekce
- referdty

- pfiprava a dramatizace situaci

Pro lepsi orientaci uvadime jesté prehled vsech prifezovych témat a jejich tematickych

okruh(:

3.6 Osobnostni a socidlni vychova

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tfi ¢asti, které jsou
zaméreny na osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zarazovat do
vyuky ta témata, kterd reflektuji aktualni potfeby Zaka, poptipadé vychazeji ze vzajemné
domluvy s nimi. VSechna uvedend témata se uskutec¢nuji prakticky, prostfednictvim vhodnych
her, cviceni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o Ziva
setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba pocitat s tim, Ze na rdzné véci budou mit Zaci
rdzné nazory, ze se mlze objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, ptipadné, Ze nékteré hry
tzv. "nevyjdou". Pravé tyto okamziky vsak byvaji v Osobnostni a socidlni vychové velmi

uzite¢né, nebot nabizeji prilezitost k premysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedént;

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problému; dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o
mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak
se promita mé ja v mém chovani; maj vztah k sobé samému; moje uéeni; moje vztahy k druhym

lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho c¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilt a krok( k jejich dosazeni
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Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,

uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potiZich

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti VUi

odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pFi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni

skupiny)

Komunikace — reC téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného
clovékem, rec lidskych skutkt; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
»rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v riznych
situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktd,
vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,

dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;

pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd,
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podfizeni se, vedeni a organizovdni prace skupiny); rozvoj individudlnich a socialnich

dovednosti pro etické zvladdani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém( a
rozhodovani z hlediska rliznych typla problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych

vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost,

spravedlivost, respektovani atd.; pomdhajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekdva

Skolni vzd&lavaci program — ,,Skola pro Zivot®, &.j. ZSMSTE 19/22

protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

Zaclenéni tematickych okruhiit OSV do jednotlivych predméta

Tematické okruhy 1.stupen
OSOBNOSTNI 1. 2. 3. 4. 5.
ROZVOJ
Rozvoj schopnosti Prv, M, Vv, | Vv, M, Hv | Vv, M, Hv | Inf, Pfi, Vv, | Inf, Pfi, Vv,
poznavani Hv VI, M, Hv VI, M, Hv
Sebepoznani a Tv, M, Cj, Tv, Prv, Tv, Prv, Tv, Vv Tv, Vv
sebepojeti Vv, Hv Vv, M Vv, M
Seberegulace a Tv, Cj, M Tv, M Tv, M, Prv | Tv, Pfi, VI | Tv, PFi, Cj
sebeorganizace
Psychohygiena Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Cj, | Hv, Vv PFi, Vv, M,
Prv, M Prv, M M Hv
Kreativita Vv, Hv, P¢ | Vv, Hv, P¢, | Vv, Hy, P¢, | Inf, M, Vv, | Inf, M, Vv,
M, Cj M Hv, P& Hv, P&
SOCIALNI ROZVO! 1. 2. 3. 4, 5.
Poznavani lidi Prv Aj Aj Aj, Inf
Mezilidské vztahy M, Hv, P¢ M, Hyv, Aj, Hv, M, | Pfi, M, VI, PFi, M, VI,
Prv, P¢ Prv P&, Hv P¢, Hv
Komunikace Tv, Hv,P¢ | G, M, Tv, |Cj,M,Tv, |Aj,CjTv, |A]CjTy,
Hv, P¢ Hv, P¢, Vv | M, Hv,VI, M, Hv,VI,
PF, P¢, In PF, P¢, In
Kooperace a Tv, Hv, P¢ | Tv, M, Hv, | Tv, M, Hv, | Cj, Tv, M, Tv, M, Hy,
kompetice P Pc Hv, P¢ P¢
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MORALNI ROZVO) 1. 2. 3. 4. 5.

Reseni problémi a M M Inf, P¥i, VI, | Inf, P¥i, VI,
rozhodovaci M M
dovednosti

Hodnoty, postoje, VI, Vv Vi
prakticka etika

3.7 Vychova demokratického obcana

Tematické okruhy prirezového tématu jsou zaméreny na utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postojli potfebnych pro aktivni uUcast zakh -
budoucich dospélych obcand — v Zivoté demokratické spole¢nosti. Pfi jejich realizaci je
uzite¢né vychdzet z realnych Zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych okruh( co

nejvice vztahovat k zivotni zkuSenosti Zaka.

Obcanska spole¢nost a skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickda atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly; formy
participace Zak( na Zivoté mistni komunity; spoluprdce $koly se sprdvnimi organy a institucemi

v obci

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spoleénosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod,
prava a povinnosti obcana; Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a
hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace,
rGznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna

komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zdkladni jednotka samospravy

statu; spolecenské organizace a hnuti
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Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako

protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie

(spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, mordlka); vyznam Ustavy jako zdkladniho zakona

zemé; demokratické zpusoby rfeSeni konfliktd a problémU v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Zaclenéni tematickych okruhti VDO do jednotlivych predméta

Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
Ob¢anska spoleénost | Cj, M, Prv, Prv, Tv, P&, | Prv, Aj Vi, Cj Gj

a Skola Vv, P¢ M, Vv

Obcan, obcanska M M, Prv Prv, Tv VI, Inf, Tv P¥i, Inf, Cj,

jako formy vilady a
zpusobu rozhod.

spolecnost a stat VI, Tv
Formy participace Vi

obcant v politickém

Zivoté

Principy demokracie Vi P¥, VI

3.8 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematické okruhy prarezového tématu podnécuji zdjem zak( o Evropu a svét a

zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako usporadaného prostredi, méniciho se v

case, v némz se lidé setkavaji, spolecné resi problémy a utvareji svQj Zivot. Prostfednictvim

tematickych okruh( si Zaci zpfesnuji obraz Evropy, uvédomuiji si souvislosti feSeni béznych

situaci obc¢ana s globdlnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v

evropském a globalnim prostoru.

Evropa a svét nds zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé;

zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy
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Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezindrodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v

evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské
historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich

pfispéni k reSeni problém( déti a mladeze.

Zaclenéni tematickych okruhi EGS do jednotlivych predmétu

Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.

Evropa a svét nas Cj, Hv, Prv, | Cj, Vv Aj, W, P&, | P, Cj, Inf, | VI, Hy,

zajima Vv Hv Hv, Vv Inf, Aj P¢,
Vv

Objevujeme Hv M, Prv Inf, M VI, Inf, Cj

Evropu a svét

Jsme Evropané Hv Vi VI, Inf

3.9 Multikulturni vychova

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji
aktualni déni v misté sSkoly, soucasnou situaci ve spoleénosti. Vybér a realizace daného
tematického okruhu, popf. tématu mize byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou uciteld,

uciteld a zaka, uditell a rodica apod.

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék
jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd

etnik Zijicich v misté koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil& v Ceské republice a v

Evropé

Lidské vztahy — pravo vSech lidi zZit spolecné a podilet se na spoluprdci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné

obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
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stereotypy (pri¢iny a dusledky diskriminace); dulezZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moraini
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni

zaku z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu ttidy

Etnicky plvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemnad rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych

a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné

mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlivody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku
a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako

nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudkd vGc¢i etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni se podle svych mozZnosti na pretvareni

spoleénosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

Zaclenéni tematickych okruhti MKV do jednotlivych predméta

Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
Kulturni Hv, Prv, Cj, | Hv, Prv, Cj, | Cj, Hv, Aj | Hv, Cj, W | VI, Cj, Vv,
diference Vv Vv Aj
Lidské vztahy Hv, Tv Prv, Hv, Tv, Cj, Aj, Hv, Aj, PFi VI,
Tv, Cj, Vv | Prv, Hv, | Cj, P¢, P&, Hy, Cj
Vv, P¢ Vv, Tv Inf | Vv, Tv Inf
Etnicky ptvod Prv, Hv, Tv P& Gj, W, VI, PF,
Hv, P¢ Hv, Aj,
Vv
Multikultura Tv Vv Gj Tv, Cj, Inf
Princip socialniho Prv Prv Vi, P¥
smiru a solidarity
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3.10 Enviromentalni vychova

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhd, které umoznuji celistvé
pochopeni problematiky vztahl ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, k uvédomeéni si zakladnich

podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot v budoucnosti.

Ekosystémy — les (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpusoby hospodareni na polich, pole a
jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezZitost pro
krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus
oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni

pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek).

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nds, zpUsoby fesSeni); ovzdusi
(vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nas); puda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana
biologickych druhl (divody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druht); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve
svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vyéerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s
pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi,
ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
pramysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na
prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na

vztahy prlmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, pramysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti);
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odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a
kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich, zmény v krajiné (krajina dfive a

dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); akce - Den Zemé apod.

Vztah clovéka k prostiedi — nase obec (prirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani
a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany
zivotniho prostredi v obci —instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém
(pfiklad problému, jeho pfticina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni,
vlastni nazor, jeho zdlivodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi
na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zpUsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolec¢ensky vyvoj na
Zemi, priciny a dUsledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatfiovani

ve svété, u nds).

Zaclenéni tematickych okruht EV do jednotlivych predmétui

Tematické 1. 2. 3. 4, 5.

okruhy

Ekosystémy Vv Prv Prv, Aj Aj, P¥i, Aj, P¥i,
Vv Vv

Zakladni Prv, Hv Prv, P¢ P¥, Vv P¥, Vv P¥, Vv

podminky

Zivota

Lidské aktivity Cj, Prv Prv, P& PF, W, M, P,

a problémy Inf W, Inf

zivotniho

prostredi

Vztah élovéka Prv,Cj, M, | Tv, M, Hv, | Prv,Cj, Hy, | M, PH, M, PFi,

k prostiedi Hv, P&, Vv Vv, P¢ P&, Vv W, CjTv, | W, Cj Ty,
Hv P¢ Hv P¢
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3.11 Medialni vychova

Medialni vychova na urovni zdkladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a
dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se

¢leni na tematické okruhy receptivnich Cinnosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich“) prvk(d ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér();
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty
medidlniho sdéleni, objasfovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a ,fiktivnim“ obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako
reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliseni sdéleni
potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje); identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,
opakované uzivani prostiedk( (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

Stavba medidlnich sdéleni — priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite¢nost), ze zabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); ptiklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denik() a dalSich medialnich
sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazorl autora v
mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a
postoje i pro zdmérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadreni
hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazli a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového

vyznamu
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Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivl pUsobicich na jejich chovani; zplisoby financovani
médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv
médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacénich témat, na postoje a chovani; role médii v
politickém zivot¢ (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a

televize v zivoté¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

Tematické okruhy produktivnich c¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkl a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych
sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho casopisu, rozhlasu, televize i
internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace a spoluprdce v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu

a delegovani ukolll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni

produkce.
Zaclenéni tematickych okruhti MDV do jednotlivych pfedméti

Tematické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
Kritické ¢teni a vnimani Gj, W Gj, W Gj, Prv, Cj, M, Vv, | Hv, M, Inf,
medialnich sdéleni Hv, Vv Hv, Inf Vv
Interpretace vztahu Cj M
medialnich sdéleni
areality
Stavba medialnich Vv, Inf Vv, Inf
sdéleni
Vnimani autora Hv, Vv Cj, Hv, Vv | Hv, Vv Hv, Vv Hv, Vv, Inf
medidalnich sdéleni
Fungovani a vliv médii Gj Tv, Inf, Pt | Cj, Tv, Inf
ve spolecnosti
Tvorba mediélniho Inf Aj, Cj, Inf
sdéleni
Prace v realizaénim tymu Inf Gj, Inf
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4 Ucebni plan

Vyuka podle SVP probihd v 1. — 5. postupném roéniku ZS. SVP (RVP) rozlisuje dvé
vzdélavaci obdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3. roénik, 2. obdobi 4. — 5. ro¢nik. SVP vymezuje
jako zadvazny vystup ocekavané kompetence 2. obdobi.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni
v SVP chapan jako dogma. U¢itelé I. stupné ZS si mohou po dohodé s vedenim $koly rozvrhnout
denni (tydenni) program vyuky pfi zachovani ¢asovych proporci jednotlivych pfedmétl v
tydnu. Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s
odlisSnym ¢asovym usekem pfi dodrzeni zasad hygieny skolni prace (prestavky, relaxace apod.).
Pti realizaci dil¢ich Skolnich programu a projektl je nutné respektovat zavaznost minimalnich
hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany
roc¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyucujicim, aby pro
dosazZeni o¢ekdvané kompetence zvolil sam takové metody a formy vyuky, které budou vést k
ocekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po poznavani,
provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by vidy smérovat k
ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte a uplatfiovani principu

pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Komentar k u¢ebnimu planu 1. stupné

U&ebni plan SVP ,,Skola pro Zivot“ byl vytvoren v souladu se zavaznymi pravidly danymi
RUP (ramcovy ucebni plan). Celkova ¢asova dotace je na 1. stupni 118 hodin, pfiéemz nebyla
prekro¢ena maximalni hodinova dotace povolena pro jednotlivé rocniky.

16 disponibilnich hodin urcenych pro 1. stupen vyuzivdame nasledujicim zptGsobem:

e Cesky jazyk - 7 disponibilnich hodin

Hlavni pozornost bude zamérfena na Ctenarfskou gramotnost zakl, cteni s
porozuménim, dramatickou vychovu a zlepSovani komunikacnich dovednosti 7aku, jejichz
zvladnuti dava predpoklad pro Uspésnou praci s informacemi. Zaroven vychazi ze strategie

Skoly, zejména pfi rozvijeni kompetence k uéeni a kompetence komunikativni.
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e Clovék a jeho svét - 4 disponibilni hodiny
Posileni ¢asové dotace vyuzijeme k ¢Cinnostnimu vyucovani, exkurzim a odpovida
enviromentalnimu zaméreni Skoly. o
e Matematika - 5 disponibilni hodiny
Disponibilni hodiny budou vyuZity pfedevsim k zafazovani pocitacovych program do

vyuky k procvi¢ovani a fixaci uciva.

Ucebni plan pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

Minimalni | Disponi-
Vzdélavaci Vyucovaci roc¢nik casova bilni
oblast predmét dotace hodiny
1. 2. 3. 4, 5.
Ceskyjazyka | 7+2 | 742 | 7+1 | 6+1 | 6+1 33 7
Jazyk a literatura
jazykové Cizi jazyk 0 0 3 3 3 9 0
komunikace
Matematika a | Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 5
jeji aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2 0
Clovék a jeho Prvouka 2 1+1 | 2+1 0 0 5 2
svét
Pfirodovéda 0 0 0 2 1+1 3 1
0 0 0 1+1 2 3 1
Vlastivéda
Uméni a Hudebni 1 1 1 1 1 5 0
kultura vychova
Vtharna 1 1 1 ) ) 7 0
vychova
Clovék a Télesna 2 2 2 2 2 10 0
zdravi vychova
Clovék a svét Pracovni 1 1 1 1 1 5 0
prace cinnosti
Tydenni hod. dotace a 1843 | 17+4 | 2143 | 23+3 | 23+3 102 16
disponibilni hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin 21 21 24 26 26 118
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5 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani pro 1. stupen je rozdélen do sedmi
vzdéldvacich oblasti. Jednotlivé vzdéldvaci oblasti jsou tvoreny jednim vzdéldvacim oborem
nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory (obor — vyucovaci predmét):

e Jazyk a jazykovéd komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk —
Anglicky)

e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace — Matematika)

e [nformatika (Informatika — Informatika)

e Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét — Prvouka, Vlastivéda,
Pfirodovéda) e

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clovék a zdravi (Télesnd vychova)

e Clovék a svét prace (Clovék a svét prace — Pracovni &innosti)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v Uvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci
oblasti, kterd vyjadfuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zakladnim vzdélavani a
charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborl dané vzdélavaci oblasti. Dale
je v této casti naznacena ndvaznost mezi vzdéldvacim obsahem 1. stupné a 2. stupné
zakladniho vzdélavani.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k
¢emu je zak prostrednictvim vzdéldvaciho obsahu veden, aby postupné dosahoval klicovych
kompetenci.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je ddno tim, Ze si
$kola na zakladé cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti stanovuje ve SVP vychovné a vzdélavaci
strategie vyucovacich predméta.

V pfipadé podpuarného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky
s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekavanych vystupd. Minimalni doporucena Uroven, kterd je stanovena v

RVP ZV pro 3., 5. roénik, je v SVP v osnovdach vyuéovacich predmét( pro 3., 5.roénik.
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5.1 Jazyk a jazykové komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra Uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zadkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoZznuji spravné vnimat rGznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a
ucinné uplatrfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdéldvacich
oborech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatk( v dalSich
oblastech vzdélavani. UZivani cestiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podobé umoznuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi
realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji
roli v rdznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i
sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné
prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rdzna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo
slySeného textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby Eeského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede 7dky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem

jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a
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dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti
porovndvat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen ndstrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

V Literdrni vychoveé Zaci pozndvaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
o preCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitklim, které mohou pozitivné

ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura — 1. stupen
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje na 1. stupni jako samostatny

predmét ve vSech rocnicich:

e v 1. —2. rocniku —9 hodin tydné
e ve 3. ro¢niku — 8 hodin tydné
ev 4. ab. roéniku — 7 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura
- sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v Ustni i pisemné
podobé
-k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti
- vede kvyuzivani rGznych zdroju informaci - pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro

rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj.

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
- vyhledavani — porozumeéni textu
- prace s chybou

- wklad
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Klicové kompetence zaka

Kompetence k uéeni

ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feSeni problém{

zaci navrhuji rizna reSeni problém(, dokoncuji Ukoly a zdGvodniuji své zavéry
Zaci si vzajemné radi a pomahaji

ucitel hodnoti praci Zzaka zplsobem, ktery jim umoZniuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni

ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problém
ucitel vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazorli a k vzajemnému respektu
ucitel vytvafri prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Zaci respektuji pokyny pedagogl

Kompetence ob¢anské

ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu
prostredi
Zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich

pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizplsobené pracovni materidly

Kompetence pracovni

ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni
ucitel se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zplsob vyuky

ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupa, terminf

38



Zakladni skola a Mateiska skola Temelin, pfispévkova organizace, Temelin 129, 373 01, Temelin
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot®, ¢.j. ZSMSTE 19/22

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 1. Cesky jazyk a literatura
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipfredmétové vztahy Poznamky
zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a Jazykova vychova: VDO - obcanskd spolecnost a

velka
umi jednotlivd pismena a hlasky, spravné
precist, vyslovit a napsat

umi skladat slabiky, slova

Cte slabiky, slova

tvofi jednoduché véty se spravnou intonaci
rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

umi sedét pfi psani

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy
umi napsat slabiky, jednoduchad slova a véty
dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby
dokaze psat diktat jednotlivych slov a vét

umi tvofit smysluplné véty

dokaze dramatizovat jednoduchy text dokaze
vypravét pohadky a pribéhy podle obrazkové
osnovy

nauci se zpaméti basni¢ku (min. 4 verse)
dokaze basnicku recitovat

Zvukova stranka jazyka,
mluveny projev

Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni

Komunikac¢ni a slohova vychova:
Pisemny projev

Literarni vychova:
Literarni ¢innosti

Skola, vychova k demokratickému
mysleni v rdmci tfidniho kolektivu

OSV — vychova k samostatnosti, k
sebekritice a odpovédnosti

EGS — Evropa a svét nas zajima
MKV — kulturni diferenciace

EV — Lidské aktivity a problémy
zZivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k prostredi

MDV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality,
kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni — kriticky pfistupovat k
médiim a vést zdky k vybéru
kvalitnich poradul, literatury a
tisku

Mezipredmétové vztahy: M, Prv,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi:
1.

Rocnik:

Pfedmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké,
tvrdé a obojetné souhlasky

zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek
znd abecedu, fadi slova podle abecedy

umi rozdélit slova na slabiky

umi rozdélit slovo na konci fadku

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

umi ze slov tvofit smysluplné véty

rozliSuje vlastni jména osob a zvirat

pozna parové souhlasky

spodobu na konci slov

umi vyjmenovat slovni druhy, seznamuje se
s nimi

pozna konec véty a zacatek véty nasledujici
véty zacina velkym pismenem

rozliSuje druhy vét

oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci

zna a spravneé pouziva interpunkéni znaménka
umi sefadit véty v textu

Jazykova vychova:
hldsky

abeceda
slabiky

slova

slovni druhy

véty

OSV — komunikace, kreativita

MKV — Lidské vztahy (socidlni a
komunikativni hry zamérené na
toleranci, empatii a harmonické
mezilidské vztahy), kulturni
diferenciace

MDV — Vnimani autora
medidlnich sdéleni (uplatnéni
vyrazovych prostredku), kritické
Cteni a vnimani medidlnich
sdéleni (vliv medii ve spole¢nosti

EGS — Evropa a svét nas zajima
(Zivot déti v jinych zemich, zvyky a
tradice narodt Evropy v Cetbé)

Mezipredmétové vztahy: PC, Prv,
Vv, Hv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naroc¢nosti

respektuje zakladni pravidla v rozhovoru
na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky
mluveny projev

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
umi se spisovné vyjadifovat ve vétach

je schopen vyjadfit svlj nazor, pocity
podle obrazkové osnovy vypravi déj

umi naslouchat druhému

umi naslouchat pfednesu

zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a
prepis jednoduchych textu

pise vécné i formalné spravné jednoduchad
sdéleni

kontroluje vlastni pisemny projev

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméreného véku
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
dokaze precteny text vypravét

Komunika¢ni a slohova vychova:
Cteni

mluveny projev

naslouchani

psani

Literarni vychova:
zazZitkové ¢teni a naslouchani

zakladni literarni pojmy
tvofrivé ¢innosti s literarnim
textem
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi:
1.

Rocnik:

Pfedmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prlifezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

znd obojetné souhlasky

znd vyjmenovana slova a jejich pravopis
rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitr slova
osvojuje si pravopis znélych a neznélych
souhlasek

pozna podstatné jméno

umi urcit rod, ¢islo, pad podst. jm.

odlivodnuje a piSe spravné velka pismena v
typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise

pozna sloveso
umi urcit osobu, Cislo a ¢as sloves

uréi slovni druhy — predlozky a spojky
pozna predlozky a umi je napsat s podst. jm.

Jazykova vychova:
véta jednoducha
souvéti

vyjmenovana slova

znélé a neznélé souhlasky

podstatna jména

vlastni jména

slovesa

ostatni slovni druhy

OSV - psychohygiena,
komunikace

MDYV — kritické cteni a
vhimani medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

MKV — lidské vztahy (princip
slusného chovani, tolerance,
empatie a vziti se do role
druhého), kulturni diference
(vlastni kulturni zakotveni,
spisovatelé, basnici)

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna priklady slov souznacnych a protikladnych a
umi je pouZit ve vété

umi abecedu
umi fadit slova podle abecedy

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

umi Cist potichu i pfedcitat nahlas

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

voli vhodné verbalni i nonverbdlni prostfedky
feci v béZznych skolnich i mimoskolnich situacich
je schopen vypravovat podle osnovy

umi vérohodné popsat predmét

umi telefonovat

piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

umi napsat adresu, prani, pozdrav na pohlednici
dbd na Upravu v sesité

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literdrni texty pfiméreného véku
orientuje se v textu

rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich,

slova souznacna a protikladnd

abeceda

Komunika¢ni a slohova vychova:

cteni
naslouchani

mluveny projev

pisemny projev

Literarni vychova:

zazitkové ¢teni a naslouchani

Mezipfedmétové vztahy: M,
Aj, Prv, Hv, Vv, P¢, Tv
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Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni vyuziva | zakladni literarni pojmy
Cetbu jako zdroj poznatku
umi reprodukovat text tvorivé Cinnosti s literarnim
pracuje tvorivé s literarnim textem podle textem

pokynu ucitele a podle svych moZnosti

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podpirnych opatfeni:

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndm pFfiméFené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodriuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pFevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké véty

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohldasky (odliduje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohddek a kratkych prib&ha udriuje pozornost
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi:
2.

Rocnik:

Pfedmét:

4. Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

sezndmi se s jazykem jako s prostfedkem
komunikace

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
urci zakladni skladebné dvojice ve vété
jednoduché

seznami se s pravidlem shody ptisudku
s podmétem

z vét jednoduchych vytvoti souvéti

rozliSuje slova jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena

umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova citové
zabarvena

rozliSuje slova ohebna a neohebna

rozliSuje pfedpony a predlozky a spravné je pise
uréi slovni zadklad (predpona, kofen, pfipona)

zna vzory podstatnych jmen

umi urcit rod, ¢islo, pad a vzor

umi sklorfiovat podstatna jména podle vzor(
piSe spravné zemépisné nazvy

pozna zvratna slovesa, neurcita

Jazykova vychova:
matersky jazyk

véta, souvéti

slovo

stavba slova

podstatna jména

OSV — komunikace, kooperace a
kompetice

MKV - etnicky plvod
(rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i
jejich vzdjemna rovnost), kulturni
diference (poznavdani vlastniho
kulturniho  zakotveni), lidské
vztahy  (uplatiovani  principu
slusného chovani, tolerance,
solidarita, empatie),
multikulturalita

MDV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (reklama) EGS
— Evropa a svét nas zajima
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

umi urcit osobu, cislo, ¢as
umi ¢asovat slovesa v ¢asu pfitomném,

umi vyhleddavat v abecednim seznamu ( rejstfik,
slovnik, telefonni seznam )

piSe spravné skupiny bé — bje, pé, vé — vje,
mé —mné, umi uvést priklady uziti ve vétach

umi vypravovat podle osnovy

umi popsat jednoduchou véc

pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
spisovna, citové zabarvena

kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo
Skolu, umi se vyjadfit v béznych situacich
zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu
Cte nahlas i potichu

rozumi pfimérené naroénému textu a umi ho
reprodukovat

odlisi podstatné a okrajové informace

dokaze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu a
udélat zapis do deniku

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textu

slovesa

abeceda

skupiny bé — bje, pé, vé — vje,
mé — mné

Komunikacni a slohova

vychova:
mluveny projev

pisemny projev

Literarni vychova:
zazitkové ¢teni a naslouchani

VDO - obcanskd spole¢nost a

Skola

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

Mezipfedmétoveé vztahy: M, Aj, PF,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipfredmétové vztahy Poznamky

pfi jednoduchém rozboru literarnich text( zakladni literarni pojmy
pouziva elementarni literarni pojmy seznami se
s autory détskych knih

tvorivé Cinnosti s literarnim
spisovatelé a basnici — B. Némcov3, K.J. Erben, textem

J. Seifert, F. Halas, Z. Krubel, M. Macourek,
H.Ch. Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi:
2.

Rocnik:

Pfedmét:

5. Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

Cte pfimérené rychle a plynule s prvky
umeéleckého prednesu

rozpozna umélecké vybrané zanry — pohadka,
povést, bajka, dobrodruznd cetba, comics
zna pojmy rym, vers, sloka

volné reprodukuje text

vytvofi zkraceny zapis textu

recituje basné (primérené véku)

dokdze zdramatizovat vhodny text

Cte s porozumeénim primérené narocné texty
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
vytvori zkraceny zdapis textu

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadfuje
zachovava posloupnost déje a hlavni linii
pfibéhu

napise dopis, telegram, pfispévek do ¢asopisu,
pozvanku, oznameni

Literarni vychova:
zazitkové Cteni a naslouchani
zakladni literarni pojmy

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Komunikacéni a slohova
vychova:

Cteni

naslouchani

mluveny projev

OSV — komunikace, kooperace a
kompetice

MKV - etnicky plvod
(rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i
jejich vzdjemna rovnost), kulturni
diference (poznavdani vlastniho
kulturnihno  zakotveni), lidské
vztahy  (uplatiovani  principu
slusného chovani, tolerance,
solidarita, empatie),
multikulturalita

MDYV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (reklama)
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

umi urcit vSechny slovni druhy

urci rod, Cislo, pad a vzor podstatnych jmen
podstatna jména sklorfiuje podle vzoru

urci druhy pridavnych jmen
zna gramatiku mékkych a tvrdych pfid. jmen
poznd zakladni druhy zajmen a Cislovek

Casuje slovesa ve vSech ¢asech v oznamovacim
zpUsobu

poznd vSechny slovesné zplsoby

pozna zvratné sloveso

rozliSuje jednoduché a sloZzené slovesné tvary

Vv

zna pojem pficesti minulé a umi ho vytvorit

v

rozpozna prfimou fec a vétu uvozovaci

v _ v

umi uzit pfimou rec ve vypravovani

pozna podmét a prisudek

rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
uziva shodu prisudku s podmétem

urci vétu Fidici a zavislou

urci vétu hlavni a vedlejsi

pisemny projev

Jazykova vychova:
slovni druhy

podstatna jména

pfidavna jména
zajmena, Cislovky

slovesa

prima rec

skladba

EGS — Evropa a svét nas zajima

VDO — obcanska spole¢nost a
Skola

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

Mezipfedmétové vztahy: M, Aj, PF,
VI, Hv, Vv, Ict, PE, Tv
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Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

pozna spojky (spojovaci vyrazy) v souvéti

spravné piSe ndzvy narodnosti, viceslovné ndzvy
statl a jejich zkratky

spravneé piSe nazvy uméleckych dél, novin a vlastni jména, ndzvy
Casopisu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podptirnych opatfeni:

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy p¥ibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, €innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoduchd sdéleni

CJL-5-1-09p pise &iteln& a Upravné, dodriuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvoii otazky a odpovidd na né

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mé&kké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik - uréuje samohlasky a souhlasky - sefadi
slova podle abecedy - spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé - spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé
souhlasky

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urdi v pfecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse - rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného - ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném text
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5.1.2 Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Cizi jazyk pfispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk(l pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivcll jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaZznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a
tolerance a vytvari podminky pro spoluprdci Skol na mezinarodnich projektech.

’

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné drovné ovladani
ciziho jazyka.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
jazyce materském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaku

stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Charakteristika vyucovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuclovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve 3. -5.
rocniku:

3. az 5. rocnik — 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk je zaméreno na to, aby Zak na
konci 1. stupné:
« Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovorl a pouZivd pfi tom
jednoducha slovni spojeni a otazky o osobnich a blizkych tématech a ¢innostech.
e Sdéli ustné zakladni informace o sobé, dalSich osobach pomoci slovnich spojeni a

jednoduchych vét. e Popise Ustné sebe, dalsi osoby, zvifata, pfedméty a Cinnosti

pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét.
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* Rozumi zndmym slovim, zakladnim frazim, smyslu jednoduchych vét a kratkych
text( tykajicich se témat z jeho Zivota, pokud jsou vyslovovany pomalu a zfetelné.

*  Rozumi pisemné podobé znamych slov, zakladnich frazi, smyslu jednoduchych vét
a textd tykajicich se témat z jeho Zivota zvlasté maiji-li vizualni podporu.

* PiSe jednoducha slovnich spojeni a véty tykajici se jeho Zivota.

Na 1. stupni se jednd predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Vénuje se pozornost vSéem fe¢ovym dovednostem a
vyuZivaji se aktivizujici metody.

Cizojazy¢né vzdélavani na 1. stupni vede k dosazeni urovné Al podle Spolecného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:

Zak se dovede zU&astnit velmi jednoduché interakce, klast a zodpovidat velmi
jednoduché dotazy o ném samém, o tom, kde Zije a co m3a, o lidech, které znd; dovede
zformulovat velmi jednoduché vypovédi/tvrzeni o bezprostfednich skuteénostech a na
podobné vypovédi/tvrzeni reagovat. Ve vzdélavaci oblasti Zak rozumi a vhodné odpovida na
jazyk pouzivany ucitelem v ramci vyuky (napf. pozdravy, pokyny, opravovani nedostatkd,
povzbuzovani apod.). Umi pojmenovat nebo popsat predméty a vybaveni souvisejici s vyukou,
klast dotazy souvisejici s bezprostfednimi potfebami (napf. pozddat o pero, knihu, odskocit
si...) a porozumét odpovédim, které jsou formulovany pomalu a zretelné, pfipadné i
zopakovany. Dovede Cist zpravy a napisy a opsat véty souvisejici s vyukou a vykonat pokyny
souvisejici se Skolnimi aktivity.

Pozornost v hodindch je zamérfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na
osvojeni zvukové podoby angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materidlem v uéebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné,
nacvicovani dialogl a konverzace. Ucebnice i pracovni sesity jsou koncipovany pro stdvajici
¢asovou dotaci tfi vyucovacich hodin tydné, od 3. do 5. rocniku.

Ucebnice obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textd z rdznych
oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje je s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnik
v nékolika zemich vSech svétadil{.

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialogu,

reprodukce textu v pisemné a ustni formé, je kladen dliraz i na samostatnou praci Zaku, praci
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se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpéyv,
vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
- Vyklad
- Skupinova prace
- Samostatnd prace

- Konverzace

Kli¢ové kompetence Zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zdk dosahl pozZadovanych

kompetenci.

Kompetence k uceni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uc¢eni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celk
- Zaci pozndvaji smysl a cil uceni
Postup:
- vedeni zakl k ovérovani vysledk

- zaddvani ukol(, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feseni problému
- Z&ci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup:
- kladeni vhodnych otazek

- umozZnéni volného pfistupu k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici Urovni

- Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:

- vedeni zaka k vystiZznému a souvislému projevu
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- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- vedeni zaka k aktivitdm vykondvanym individualné, ve dvojicich,...
Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Z&ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu —

- Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:

- hodnoceni zakl zplsobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

7 v

- vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

7

- podnécovani zZakl k argumentaci

Kompetence ob¢anské

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:
prezentaci jejich myslenek a nazor(

- vedeni zaku k
kU k diskusi
kd k

a
- vedeni za
- vedeni zakl ke vzajemnému naslouchani si
Kompetence pracovni

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:

- napomahani pti cesté ke spradvnému reseni

- zohlednovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zaka
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazyk. komunikace

Obdobi:
1.

Rocénik:

Pfedmét:

3. Anglicky jazyk

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicimi s ¢innostmi ve tfidé a/nebo s
osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

rozpozna znama slova a slovni spojeni (napfr.
predmeéty, osoby, zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a
Casové udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich
se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je
prondsen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudlni
oporu

zachyti konkrétni informace (napt. o pfedmétech,
osobdch, zviratech) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématam, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou

Gramatika

* sloveso ,byt“ a ,mit“ v
kladné vété a v otdzce

* jednotné a mnoziné C(islo
podstatnych jmen

* tdzacizdjmena

* kladna a negativni odpovéd

* pfidavna jména

* pfivlastiiovaci pad

* sloveso ,mit/nemit rad“ v
kladné vété a otazce

» zakladni predlozky mista

* otdzka na mnozstvi

OSV - Socidlni rozvoj -
Komunikace (fe¢ zvukd a slov)

MKV — Lidské vztahy (udrZovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s ostatnimi)

VDO - Obcan, obcanska
spole¢nost a Skola (participace
zak( na zivoté Skoly a mistni
komunity)

EGS — Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy: Ma,
Prv, Cj
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

oporu

porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

MLUVENI

pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napt. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech

predstavi se, sdéli svQj vék, kde bydli, vlastni, ma
rad/nerad za pouZiti jednoduchych slovnich spojeni

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich (napt. jméno, vék, kde bydli, vlastni) za
poutziti jednoduchych slovnich spojeni

popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkava (napfr.

predmeéty, zvirata), za pouziti jednoduchych slovnich
spojeni

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni
na otazky tykajici se jeho samotného (napft. sdéli
jméno, vék, kde bydli, vlastni, ma rad/nerad)
odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o
predmeétech, zvifatech), které se vztahuiji k

Zvukova (a graficka) podoba

jazyka

vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov

vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

intonace ,,ano/ne‘ otazek

Slovni zasoba

¢isla 1-100

barvy

trida, skola

Skolni potreby
domdci zvifata (mazlicci),
zvirata v ZOO

télo

nalady a stavy
rodina

obleceni

jidlo

oblibené predméty
pozdravy
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

osvojovanym tématlm, za poutziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni

CTENI S POROZUMENIM

najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobach, zviratech) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozpozna znama slova a slovni spojeni a jednoduché
véty (napf. predméty, osoby, zvirata) v kratkém textu
vztahujicim se k osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni, které se
vztahuji k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici
vizudlni oporu

PSANI

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svij vék, kde bydli, vlastni, ma
rad/nerad

doplni informace Ciselné i neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji
osvojovanych témat

Tematické okruhy:

* domov, rodina, skola,
lidské télo, jidlo, oblékani,
zvirata

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podptirnych opatreni:

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 2. Anglicky jazyk
Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Gramatika
porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam ucitele * sloveso ,byt“a ,mit“ v kladné | EGS — Evropa a svét nas

souvisejicim s osvojovanymi tématy

rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym .

tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich | ¢
se k osvojovanym tématlm v projevu

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k .

osvojovanym tématlim

zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém

poslechovém textu

porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého

poslechového textu

vété a v otdzce
* jednotné a mnoiné Cislo
podstatnych jmen
tdzaci zajmena
* kladna a negativni odpovéd'
* pfidavna jména
pfivlastriovaci pad
* sloveso ,mit/nemit rad“ v
kladné vété a otazce
zakladni predlozky mista
* otazka na mnozstvi

zajima

EV — ekosystémy

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace (cviceni
pozorovani a empatické

naslouchani)

MDV - kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni

MKV Lidské vztahy
(integrace jedince v
rodinnych a vrstevnickych
vztazich
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MLUVENI

Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni informace
nebo se na podobné informace zepta

predstavi se, kde bydli, co déla, umi, ma rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

sdéli informace za poutZiti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét na otazky za pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

odpovi a poskytne konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématlim, za poutiti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét

CTENI S POROZUMENIM
najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu
z bézného zivota

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka

* vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov

« vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

e intonace ,,ano/ne‘ otazek

Slovni zasoba

» (isla 1-100

*  barvy

* tfida, skola

* Skolni potieby

* domadci zvifata (mazlicci),
zvirata v ZOO

* télo

* nalady a stavy
* rodina

* obleceni

* jidlo

* oblibené predméty
e pozdravy

* mésto, budovy

* pocasi
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych porozumi tématu kratkého textu

PSAN{
napiSe jednoducha slovni spojeni a véty

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace

doplni informace Ciselné i neciselné povahy, které ho
bezprostfedné obklopuji, a ¢innosti, které bézné
vykonava

Tematické okruhy:

domov, rodina, skola, lidské
télo, jidlo, oblékani, kalendafni
rok (ro€ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvitata, volny
cas

Mezipfedmétové vztahy: Ma,
P¥i, Vla, Cj, Tv, Hv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 2. Anglicky jazyk
Prlfezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Gramatika EGS — Evropa a svét nds zajima

porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele a
spoluzaka souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-li
mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti —
rozpozna znama slova a slovni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich
se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je
prondsen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudlni
oporu

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématlm v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici vizualni oporu

zak zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim, ma-li k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

* sloveso byt, mit, umét

* Cas pfitomny prosty a
prabéhovy: oznamovaci
véta, otazka, zdporna véta

e vazba thereis/there are

* osobni a pfivlastiovaci
zajmena

» predlozky mista, pohybu,
¢asu

* tdzaci zajmena a pfislovce

* otazky na mnoistvi a cenu

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka

* Souhldsky a samohlasky
* Pfizvuk slov

* Intonace ve vété

* Fonetickd abeceda

EV — ekosystémy

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace (cviceni
pozorovani  a empatické

naslouchani)

MDV - kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

MKV Lidské vztahy (integrace
jedince v  rodinnych a
vrstevnickych vztazich

Mezipfredmétové vztahy: Ma,
PFi, Vla, Cj, Tv, Hv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

zak porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu

MLUVENI
pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech
Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni informace
o sobé, dalSich osobach, zvitatech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné informace zepta
predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co déld, vlastni,
umi, ma rad/nerad za poufZiti jednoduchych slovnich
spojeni a vét
sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich (napf. jméno, vék, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouZiti jednoduchych
slovnich spojeni a vét
popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkava (napfr.
predmeéty, zvirata, ¢innosti), za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

Slovni zasoba

* ja, moje rodina a moji
kamaradi

* zajmové Cinnosti a sporty,
rezim dne

* domov, dim, pokoje

» Skola, predméty ve Skole,
vyucovaci predméty

* mésto, budovy, obchody

» (asti lidského a zvifeciho téla

* pocasi

* jidlo a piti

» kalendarni rok a casové
Udaje

* oblecéeni

* volny ¢as a zdbava
Tematické okruhy:

ja, moje rodina, muaj den,
kazdodenni  ¢innosti, zajmy,
domov, skola, mésto, volny cas,
lidské télo, jidlo a piti, oblékani,
kalendaini rok (rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, priroda, pocasi
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét na otazky tykajici se jeho samotného, ¢lent jeho
rodiny a kamaradud (napt. sdéli jméno, vék, kde bydli,
co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)

odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o
predmétech, zviratech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym
tématlam, za poutiti slov

jednoduchych slovnich spojeni a vét

zepta se na konkrétni informace (napf. o predmétech,
zvitatech, ¢innostech nebo ciselnych a ¢asovych
udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét.

CTENI' S POROZUMENIM
zak najde konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobdch, zvirtatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozpozna znama slova a slovni spojeni (napfr.
predmeéty, osoby, zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a
¢asové udaje) v kratkém textu vztahujicim se k
osvojovanym tématim
porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym
tématam, ma-li k dispozici vizualni oporu

porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm a je podporen obrazem.

PSANI

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sv(j vék, kde bydli, co déla, vlastni,
umi, ma rad/nerad

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
predstavi ¢leny své rodiny, kamardady a spoluzaky,
uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/nerad

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz Ci vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na né zeptd

doplni informace Ciselné i neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho
osoby, rodiny a kamaradd, zvirat nebo predméta,
které ho bezprostfedné obklopuji, a ¢innosti, které
bézné vykondava
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Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyn(im ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu) -
rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

CJ-5-4-01p je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na aktivnich
Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a
umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina
celym zadkladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a
pojmim matematiky a jejich vzadjemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pogetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dédle ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkdch: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s redlnou situaci). Uéi se ziskavat Ciselné udaje mérenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi rediného svéta, a seznamuiji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, ze
zménou muZe byt rUst i pokles a Ze zména mUze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a graf(, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a
vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moZnosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorl. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a zndzornuji
geometrické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzadjemné polohy objektl v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah

(resp. povrch a objem), zdokonalovat sv(j graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
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zaky k feseni polohovych a metrickych uloh a problém, které vychdazeji z béZnych Zivotnich
situaci.

DuleZitou soucdsti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichz feSeni mizZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech

Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat

ve

vsemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uci resit
problémové situace a Ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a
podminky, provadét situaéni naérty, resit optimalizani ulohy. Redeni logickych uloh, jejichz
obtiZznost je zavisld na mife rozumové vyspélosti Zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mizZe podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné
Uspésni.

Zaci se udi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (predeviim kalkuldtory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych program(l) a pouzivat nékteré dalsi pom{cky, coz
umoznuje pristup k matematice i zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v

rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
* vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych cinnostech —
odhady, méreni a porovndavani velikosti a vzdalenosti, orientace
* rozvijeni paméti zak( prostrednictvim numerickych vypoc¢tld a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmu
* rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych
problém( e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a
vyuzivanim zakladnich matematickych pojmG a vztah(, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urcovani a
zarazovani pojmu
* vytvareni zdsoby matematickych ndstrojli (pocetnich operaci, algoritm(, metod
feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
e vnimani sloZitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s

matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
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matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je slozitéjsi
neZ jeji matematicky model, Ze dany model mlze byt vhodny pro riznorodé
situace a jedna situace muze byt vyjadiena rliznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbor( a zapist pti reSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi fesSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich
situace z béZiného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi; k
poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét rldznymi
zpUsoby

rozvijeni dlvéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi feseni uloh, k soustavné
sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé

zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfiklad

5.2.1 Matematika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich.

1.az 5. roéniku -5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ctyfi tematické okruhy:

Cisla a poCetni operace

osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:
dovednost provadét operaci

algoritmické porozuméni

vyznamové porozumeéni

ziskavani Ciselnych udajli, seznameni se s pojmem promeénna

zavislosti, vztahy a prace s daty
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* rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typl zmén a zdavislosti, jejich
analyzovani z tabulek, diagrama a graf(
- geometrie v roviné a prostoru
* urcovani a znazorfiovani geometrickych atvart a modelovani realnych situaci,
zkoumani tvard a prostoru
- nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy
* uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného

Zivota

Formy realizace
Zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tiidé nebo v pocitadové
ucebné a vyuzivaji k uéeni rtzné formy prace. BEhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji viechny

dostupné vyucovaci pomucky.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl
- vyklad

- poznavani

- samostatnd prace

sebehodnoceni
Klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k
- udi se presné a stru¢né vyjadrovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky,
provadénim rozbor( a zapish pti feSeni Uloh a zdokonaluje graficky projev,
- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci.
Ucitel

- umoznuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk;

- srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit;

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu;

- vede Zaky k ovérovani vysledkd.
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Kompetence k feseni problému

24k

Ucitel

uci se rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi resSeni uloh, k
sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti,
uci se provadét rozbor problém a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé

spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledka.

zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zaka;

klade oteviené otdzky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti;

vede zdaky k planovani ukoll a postupq;

zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, fesenim a zavérlim sami Zaci;
umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou.

podle potieby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s pfrilezitosti,

jak ukazat cestu ke spravnému feseni;

dodava zakam sebeditvéru.

Kompetence komunikativni

74k

Ucitel

uci se presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné

symboliky.

zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(;
vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky;

vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socidlni a personalni

24k

je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim
feseni matematickych problémdu, ke kolegidlni radé a pomoci,

uci se pracovat v tymu.
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Ucitel
- umozZnuje kazdému Zakovi zazit Uspéch;
- podnécuje zaky k argumentaci;

- hodnoti Zaky zplUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence ob¢anska

73k
- pfizpracovavani informaci je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
- udi se hodnotit svoji praci a prdci ostatnich,
- jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,
- uci se vnimat sloZitosti svéta.
Ucitel

- podle potteby zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych

kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni

74k
- vytvafi si zasoby matematickych ndastrojd pro rfeSeni realnych situaci v Zivoté,
- udi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech
- ma k dispozici vhodné pfizplsobené pracovni materialy.

Ucitel

- zaddva ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych
informacnich zdroju a které vyzaduji vyuZiti poznatkl z rliznych predmétd,

- vede Zaky ke spravnym zpusoblm uziti vybaveni, techniky a pomcek,

- vytvari prilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafl a jinych

forem zaznamu.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 1. Matematika
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

zna symboly pro nasobeni a déleni
nasobi a déli v oboru malé nasobilky
fesi slovni Ulohy v oboru malé ndasobilky

umi séitat a odcitat dvojcifernad cCisla zpaméti ( typ
prikladd 34+25, 67-56 )

umi scitat a odditat dvojciferna cisla pisemné

fesi slovni tlohy v oboru do sta

umi zapsat a predist ¢isla do tisice

umi porovnavat, setfidit vzestupné a sestupné Cisla
do tisice

umi zakreslit Cisla do tisice na Ciselné ose

umi scitat a odcitat zpaméti i pisemné

fesi slovni Ulohy v oboru do tisice

seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

zna vyznam symbolu =

fesi jednoduché rovnice

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
zna jednotky délky mm, cm, dm, m

jednotky délky poziva k méreni

Cislo a pocetni operace
mala ndasobilka

poditani v oboru do sta

pocitani v oboru do tisice

rovnice

jednotky délky

OSV — seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj schopnosti
pozndvani, psychohygiena,
kreativita, mezilidské vztahy,
sebepoznani a sebepojeti,
komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

EGS — objevujeme Evropu a svét

Mezipfedmétové vztahy: Cj, Aj, Prv,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Prifezova témata

Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky
- umi zméfit rozméry geometrickych Utvaru (Usecka, Geometrie v roviné a
Ctverec, obdélnik apod.) a vyjadfit je ve vhodnych prostoru

jednotkach

umi narysovat a oznacit bod, pfimku, poloptimku,
usecku, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

zna pojem opacna polopfimka

znd rozdil mezi kruZnici a kruhem

znd vyznam pojmu prlsecik a umi ho urcit

poznad jehlan a kuZel

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

M-3-1-01p porovnavd mnoiZstvi a vytvafi soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p reSi jednoduché slovni Ulohy na scitani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pomUcek

M-3-2-03p doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu - uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit M-3-3-01p rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak
se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 2. Matematika
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

umi zapsat a precist ¢isla do 10 000

sCitd a odcita zpaméti i pisemné do10 000
umi zaokrouhlovat na tisice

orientuje se na Ciselné ose do 10 000

ovladd pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

umi ndsobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

umi pisemné délit jednocifernym délitelem

umi scitat, odc¢itat, nasobit a délit na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
umi prevadét jednotky hmotnosti a délky

fesi jednoduché a sloZzené slovni ulohy

modeluje a urci ¢ast celku

pouziva zapis ve formé zlomku

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
umi provést zkraceny zapis s neznamou

Cislo a poéetni operace
pocitani do 10 000

nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

jednotky

slovni dlohy

zlomky a casti zlomka

OSV —rozvoj schopnosti poznavani,
psychohygiena, kreativita,
mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, reSeni
problému a rozhodovaci dovednosti

7 s

MDYV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV- vztah clovéka k prostredi, lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

EGS — objevujeme Evropu a svét
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
umi prevadét jednotky hmotnosti, ¢asu a délky

umi pracovat s kruzitkem

umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici
umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

poznd a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

umi narysovat kolmici, rovnobézky, rdznobézky
dokdze urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné

umi urcit souradnice bodu ve ¢tvercové siti

umi odecitat hodnoty z diagramu

vypocitd obsah pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
0sové soumeérné utvary

Geometrie v roviné a
prostoru
jednotky

osové soumérné utvary

Mezipfedmétové vztahy: Cj, Aj, PF,
VI, Hv, Vv, Inf, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 2. Matematika
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu
umi scitat i odecitat zpaméti i pisemné do milionu
umi nasobit deseti, stem, tisicem

umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice
nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem

déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem

fesi slovni Ulohy v oboru do milionu

prevadi jednotky ¢asu a objemu

umi vyhledat udaje v jizdnim fadu a fesit slovni ulohy
s ¢asovymi udaji

umi pracovat s Udaji v cenicich apod.

zna fims kéé' licelaz X, L, C,D,M
umi precist Cislo kapitoly a letopocet
modeluje a uréi ¢a
zlomku

sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
precte zapis desetinného Cisla

pocetni operace s desetinnymi Cisly

ast celku, pouZiva zapis ve formé

Cislo a poéetni operace
pocitani do 1 000 000

jednotky

fimskeé cislice

zlomky

desetinna cisla

OSV —rozvoj schopnosti poznavani,

psychohygiena, kreativita,

mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice, reSeni

problému a rozhodovaci dovednosti

EV — vztah ¢lovéka k prostredi, lidské

aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, globdlni oteplovani

MDYV - kritické ¢teni a vhimani

medialnich sdéleni, interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality

EGS — objevujeme Evropu a svét

(Zivot Evropanu — odliSnosti pfi
vazeni a méreni)
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Prifezova témata

Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky
porozumi vyznamu znaku ,,-,,pro zapis celého prezentace zapornych Mezipfedmétové vztahy: Cj, Aj, PF,
zaporného cisla a toto ¢islo vyznadi na Cis. Cisel VI, Hv, Vv, Inf, P¢, Tv

Geometrie v roviné a
zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly, prostoru
rovnoramenny, rovnostranny

umi sestrojit obecny, pravouhly, rovhoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a
Ctyruhelniku

poznd a pojmenuje ctyfuhelniky

umi zapsat, pouzit data z grafu ve Ctvercové siti
vypocitd obsah ¢tverce a obdélnika

dbd na presnost a Cistotu rysovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scitd a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady nasobku cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich dlohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a resi jednoduché slovni Glohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha &isla, pouziva kalkulator

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduchd data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce - uréi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich - provadi
jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu - uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
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M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méti a porovndva délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru - pozna zdkladni télesa

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tUlohy, jejichz reSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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5.3 Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zakladnim principlim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich
Cinnostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a
metody ke zkoumani fesitelnosti problém( i hledani a nalézani jejich optimalnich reseni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé teSeni praktickych ukoll i poznatky a
zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpec¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostrednictvim her, experiment(, diskusi
a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpUsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uZivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkcni technicka reseni probléma.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako prirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni

na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.

5.3.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Pfredmét Informatika dava prostor viem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problémd, projektovou cinnosti. Pomahd porozumét svétu kolem nich, jehoZz nedilnou

soucasti digitalni technologie jsou.
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Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami

abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s

aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak

pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké

problémy informatika resi.

Skola klade dGraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu

pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku.

v 4. -5. rocnik - 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Informatika je zaméreno na:

systémovému pfristupu pfi analyze situaci a jevd svéta kolem néj

nachdzeni riznych rfeSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muizZe vést k lepSim
vysledklim neZ samostatna prace

porozuméni rlznym pfistuplim ke kodovani informaci i rznym zplsoblm jejich
organizace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumenti

komunikaci pomoci formdlnich jazyk(, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, sociadlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pti feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

Vyuka probiha na pocitacich PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji

bez poditace. V fadé Cinnosti preferujeme préci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby

dochdzelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individuaInim tempem.

80



Zakladni skola a Matetska skola Temelin, piispévkova organizace, Temelin 129, 373 01, Temelin
Skolni vzd&lavaci program — ,,Skola pro Zivot®, &.j. ZSMSTE 19/22

Vyukové metody a formy
Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim Zzakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci.
Formy vyuky — diskuse, prace ve dvojicich nebo ve skupindch, samostatna prace,
badatelské aktivity, problémova vyuka, praktické cinnosti, vyhledavani a objevovani,

experiment, ukdzky, vyklad, heuristicky rozhovor, projektova vyuka, myslenkové mapy.

Kritéria hodnoceni:

schopnost vyresit zadany problém nebo hledat reseni

- plnéni zadanych ukoll ve vyuce i online, schopnost resit zadané ukoly a kvalita
dovednosti

- osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita

- schopnost pouzit online zdroj{i pti ziskavani informaci

- komunikaéni dovednosti a schopnost spolupracovat

- zdjem, aktivita v ¢innostech a vztah k praci pfi vyuce

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakd
Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou spole¢né postupy na udrovni Skoly,
uplatfiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz skola cilené utvari a rozviji klicové kompetence zaku.

V obecné roviné:

nabizime Zzakdm, aby pfi vlastni tvorbé wvyuzivali digitdlni technologie,

experimentovali s nimi, zkouseli si a zaznamenavali nové a netradi¢ni postupy

a nasledné s nimi dale pracovali

- motivujeme zdky k nalézani a sdileni rlznych pfistupt k tématu, k vyméné
zkuSenosti ziskanych pfi tvorbé, vnimani a interpretaci své tvorby

- vytvafime podminky pro to, aby Zaci mohli navzajem komunikovat o tv(rcich
postupech a vysledcich své prace a ovérovali si Ucinnost rGznych podob
komunikace

- poskytujeme dostatecny ¢asovy prostor pro to, aby zaci mohli vyuzivat digitalni

technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani a vzdjemnému

komunikovani
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- vytvafime atmosféru podnétnou pro uzivani digitdlnich technologii pfi hledani
a nalézani neobvyklych zpracovani tématu

- dlraz klademe na respektovani tvorby kazdého jedince a k respektovani
autorstvi a autorskych prav

- ucime Zzaky pracovat s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i
aplikacemi pfi tvorbé

- umoznujeme zaklm vyuZivat pro jednotlivé faze své tvorby digitalni
technologie

Konkretizované strategie v tomto pfedmétu vedou k naplnéni klicovych kompetenci a

jsou formulovany ke kazdé klicové kompetenci tak, aby bylo patrné, ke kterym klicovym

kompetencim se vztahuiji.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

zaddvanymi Ukoly vedeme Zdky k samostatnému objevovani mozZnosti vyuZiti
digitalnich technologii v praktickém Zivoté

pfi poznavani vyuzivame rlzné aplikace a nastroje, spolupraci s ostatnimi Zaky,
napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

poskytujeme zaklm zpétnou vazbu a nabadame Zaky k aktivitam, napt. analyze,

hodnoceni a tvoreni

uc¢ime zaky spravné citovat informace

Kompetence k feseni problém{

ucime Zaky pfi vlastni tvorbé vyuzivat co nejsirsi Skalu rdznych vizualnich prostredki
véetné digitalnich technologii a experimentuje s nimi

vedeme zaky k nalézani a sdileni riznych pfistup( k tématu a vymeénovani si zkusenosti
ziskanych pfi tvorbé

podporujeme Zaky ve vlastnim badani a poskytujeme jim zpétnou vazbu

vedeme zaky zaddvanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni a
povzbuzujeme v hledani vice zpUsobU reseni

ocenujeme dil¢i Uspéchy pfi feSeni problému a motivujeme Zaky k dalsi ¢innosti

pfi zadavani ukoll stanovime pro zaky kritéria jejich splnéni
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Kompetence komunikativni

- vyuZivame a podnécujeme Zaky pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie

- nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci dodrZujeme vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

- motivujeme Zaky k vyuZzivani digitdlni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu
interpretovani a vzajemnému komunikovani

- upozoriiujeme zaky na nebezpecdi manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu

- seznamujeme zaky s rlznymi typy informacnich a komunikacnich prostfedkd

- aktivizujeme a motivujeme zaky, klademe otazky a diskutujeme se zaky nad moznymi

odpovédmi

Kompetence socialni a personalni

- ucime se pracovat v tymu

- rozdélit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- vedeme zdky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii

- respektujeme autorstvi a autorska prava a vedeme zaky k dodrzovani pravidel

- umoziujeme zaklm hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci
dbame na to, aby byl Zak ohleduplny a taktni a toleroval, Ze kazdy Clovék je rGzné
chapavy a zruény

- jedname se zadky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individualni pfistup tam,
kde je potfeba Kompetence obéanské

- seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moradlni zakony (SW piratstvi,
autorsky zdkon, ochrana osobnich Udajl, bezpecnost, hesla) a tim, ze je musi
dodrzovat (citace pouzitého pramene, zaci si chrani své heslo)

- pfizpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

- vedeme zaky k uvadéni (citace) pouzitého zdroje informaci

- poskytujeme zakim metodickou pomoc, jak pocitatovou problematiku resit, ato i bez

poruseni pravidel a zakon(
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Kompetence pracovni
- dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- podporuje zaky k praci s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i aplikacemi
pfi tvorbé vizualnich vyjadreni
- vedeme Zaky k realizaci své skupinové tvlrci projekty a vyuzivani digitalni technologie
- ocenlujeme kreativitu Zak( a konstruktivni napady podporujeme
- vedeme zdky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost

- seznamujeme Zaky s novymi technologiemi

Kompetence digitalni

s v

- u zaku rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; Zak
je vyuziva pfri své tvorbé pfi uceni a feseni problému

- motivujeme zdky ziskdvat, vyhleddvat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a
tvofit digitdIni obsah

- motivujeme Zaky k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadfovani se za
pomoci digitalnich prostredk

- vybizime Zaky k vyuZivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy

- uc¢ime zdky chapat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolec¢nost a
seznamujeme je s novymi technologiemi

- dodrzujeme a vyZzadujeme, aby zak v digitalnim prostredi jednal eticky a dodrzoval

bezpeénostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Informatika 2. Informatika
Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie — Ovladani digitalniho zafizeni
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyné/2ak:
-5-4-01

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

I-5-4-03
- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Zakyné/zak:

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu
slouzi

- pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

- edituje digitdlni text, vytvofi obrazek

- prehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevre
soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitdlnim zafizenim

Digitdlni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrdzka
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirdni soubori

Prehravani zvuku
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Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Z4kyné/zak:

[-5-2-01
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

[-5-2-02
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03

- v blokové orientovaném program. jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a ptipravené podprogramy

[-5-2-04
- ovéfi spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Z4kyné/zak:

sestavi robota podle ndvodu

sestavi program pro robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor -
pouziva opakovani, uddlosti ke
spousténi programu

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazii Ovladani
klavesnici — udélosti Ovladani
pomoci senzoru
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Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovéani — Uvod do kédovani a ifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zakyné/zak: Zakyné/7ak:
[-5-1-02 - sdéli informaci obrazkem Piktogramy, emodzi
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni | - predd informaci zakédovanou pomoci | Kéd
ji textu i Cisel Pfenos na dalku, Sifra
- zakdduje/zasifruje a Pixel, rastr, rozliseni
I-5-1-03 dekdéduje/desifruje text Tvary, skladani obrazce
- vycte informace z daného modelu - zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mrizky
- obrdazek sloZi z danych geometrickych
tvarll ¢i navazujicich usecek

Prafezova témata:

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a sebeorganizace
VDO — Obcan, obc¢anska spolecnost a stat, ob¢anskd spole¢nost a skola

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MKV — Lidské vztahy

MDYV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, prace v realiza¢nim tymu, tvorba medialniho sdéleni

Mezipredmétové vztahy: Cjal, Ma, Aj, P¢, PFi, Vla, Hv, Vv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Informatika 2. Informatika
Tematicky celek RVP:
Informaéni systémy — Uvod do prace s daty
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyné/zak:
[-5-1-01
- uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

I-5-3-02
- pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i
neciselna data

Zakyné/zak:

- pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich materidlech

- doplni posloupnost prvkd

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani — Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/zak:

[-5-2-01
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

Pfikazy a jejich spojovani
Opakovani prikaz(
Pohyb a razitkovani
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[-5-2-02
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03

- v blokové orientovaném program. jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

[-5-2-04
- OVeéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném ptipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

vytvofi a pouZzije novy blok

upravi program pro obdobny
problém

Ke stejnému cili vedou razné
algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Tematicky celek RVP:

Informaéni systémy — Uvod do informacnich systému

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/2ak:

I-5-3-01
- v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Zakyné/%ak:

- nalezne ve svém okoli systém a
urci jeho prvky
- urdi, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy
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Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - - Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/2ak:

[-5-2-01
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

[-5-2-02
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

[-5-2-03
- v blokové orientovaném program. jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
I-5-2-04
- ovéfi spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Zakyné/2ak:

v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitt opakovani, pfred nebo za néj
vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikaz(

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zména vlastnosti postavy pomoci
prikazu

Ndhodné hodnoty

Cteni programdi

Programovaci projekt
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Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani — Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/zak:

[-5-1-02

- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni

ji

I-5-1-03
- vycte informace z daného modelu

Zakyné/7ak:

pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modeld resi
zadané problémy

Graf, hledani cest
Schémata, obrazkové modely
Model

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani — Zaklady programovani — postavy a udalosti

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/2ak:

I-5-2-0
- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

[-5-2-02
- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03

- v blokové orientovaném program. jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy

Zakyné/%ak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

v programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

Ovladani pohybu postav

Ndasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazk
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programdi

Programovaci projekt
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I-5-2-04 - ovlada vice postav pomoci zprav
- ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, precte zapis programu a vysvétli jeho
najde a opravi v ném ptipadnou chybu jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

Priifezova témata:

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a sebeorganizace
VDO — Obcan, obcanska spolecnost a stat, ob¢anska spolecnost a skola

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MKV — Lidské vztahy

MDV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, prace v realiza¢nim tymu, tvorba medialniho sdéleni

Mezipfedmétové vztahy: Cjal, Ma, Aj, Vla, Vv

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

I-5-1-01p uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zakladé dat

I-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potfeb, navrhne a popiSe podle predlohy jednotlivé kroky jeho rfeseni
I-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupl

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselnd data

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

I-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitdlnimi technologiemi
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
74k ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se ué pozorovat a
pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i
Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
vsimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd, soustfedéné
je pozorovat a premyslet o nich a chrdnit je. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zpUlsobu Zivota, jeho prednostem i problémuim, (véetné situaci ohroZeni), uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani
poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se 7aci uéi vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti, zpisobU jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni priklad ucitel(i. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zédklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda a ve vzdéldvacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhd. Propojovanim tematickych okruhl je moZné vytvaret v SVP rdzné varianty

vyucovacich predmétu a jejich vzdélavaciho obsahu.
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V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho
okoli, vztah(Q a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve
spoleénosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami,
hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skuteé¢nosti a na utvareni
pfimych zkuSenosti Zak(. Rlzné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zp(lisobem probudit v
Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich ndrodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a

v

solidarity mezi lidmi, vzdjemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavayji,
jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkim a
dovednostem budouciho obéana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaiji, jak a
proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. U¢i se poznavat,
jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi
od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikim
v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zak( zdjem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od ¢lentd své
rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich
i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé
pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani
okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dlikazy o proméndach prirody, uci se vyuzZivat

a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti,
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jak ve svém véku prispét k ochrané prirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelInému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci pozndvaji predeviim sebe na zakladé
pozndavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socilni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpe¢ném. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rGznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochdzeji k poznani, Zze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomducky, sleduji
konkrétni situace, hraji ur¢ené role a feSi modelové situace dllezitd hodnota v Zivoté clovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji 74ci
predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a cinnosti lidi, hraji ur¢ené role, resi

modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
» utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu
» orientacive svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
e rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecénosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech
* poznavani a chdpani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a prijatych nebo obecné

uplatfiovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukolu
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* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béinych situacich, k
bezpetné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a
ovliviiovani své jedine¢nosti (moZnosti a limitQ)

» utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
e objevovani a poznavani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by v
budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravii pfic¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

* poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazi a jejich
predchazeni

* poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a
jednani v rGznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a

bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

5.4.1 Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 3. ro¢niku:
v 1.a 2. ro€niku - 2 hodiny tydné

v 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu Prvouka je zaméreno na:
- pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déjl, jejich vzajemnych vztah( a souvislosti
- utvari se prvotni uceleny obraz svéta
- poznavani sebe i nejblizSiho okoli
- orientaci v problematice penéz a cen
- seznameni s mistné i casové vzdalenéjsimi osobami i jevy
- vnimani lidi a vztah(l mezi nimi
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- vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvoru a pfirodnich jev(
- porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahi ve spolecnosti
- porozumeéni soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim

- chdpani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruht:
Misto, kde Zijeme
- ddraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti Zakl
Lidé kolem nas
- upevnovani zdkladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se
zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a cas
- orientace v déjich a ¢ase
Rozmanitost pfirody
- poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, pozndvdni proménlivosti a
rozmanitosti Zivé i nezivé pfirody
Clovék a jeho zdravi
- zdakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani rlznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé

poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
- vyklad
- vyhledavani
- poznavani

- skupinova prace
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Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

74k
- objevovani a poznavani vieho, co je zajima
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
- upevnovani preventivniho chovani
- orientace ve svété informaci ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
Ucitel

Ve v

- pomaha fesit a tridit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

- motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k feseni problému

74k
- upevnuje ucelné rozhodovani a jednani v raznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
- poznavaiji a ovliviiuji svou jedine¢nost
Ucitel

7 v

- pomahad zakam, aby dosli k samostatnym objeviim, freSenim a zavérdm
- uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,

- vyuziva rtznych informacnich zdrojl

Kompetence komunikativni

24k

rozsifuje si slovni zdsobu v osvojovanych tématech

- jeveden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech

a vytvorech

- prirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
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Ucitel
- podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nazor(, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchani a zdGvodnovani svych zavérd, vzajemné siradi a

pomahaji si

Kompetence socialni a personalni

73k
- pracuje ve skupiné
- efektivné spolupracuje na feSeni problém{
- uci se respektovat nazory druhych
- pfrispiva k diskusi
Ucitel

- udi vécné argumentovat

- vede déti k oceniovani svych nazor( a prinost

Kompetence ob¢anské
74k

- vytvafi si ohleduplny vztah k ptirodé a kulturnim vytvorim

uvédomuje si svoje prava a povinnosti ve skole i mimo skolu
Ucitel
- motivuje Zaky hledat moZnosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody

- vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
Zak

- je vedeni k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Ucitel

- uci zaky pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni

- zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. Prvouka
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy Poznamky

N

ak:

zna cestu do Skoly a zpét, dbd na
bezpecnost pfi cesté

pojmenuje mésto, kde Zije, ulici, ve které
bydli, pohybuje se bezpecné v okoli Skoly,
domova

orientuje se v budoveé skoly

zna jméno tridniho uditele, feditele Skoly
dokaze se pfipravit na vyucovani

udrzuje poradek ve svych vécech, ve skolni
aktovce

rozliSuje €as k prdci a odpocinku

rozezna nebezpedi rlizného charakteru,
urc¢i vhodnda mista pro hru a traveni
volného casu

vi, kdy pouzit Cisla tisnovych linek

dodrzuje zakladni hygienické navyky

zna zaklady sprdvné Zivotospravy

vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek, pitny
rezim apod.

zna zasady spravného chovani u lékare
umi pojmenovat ¢asti lidského téla

zna nazvy béznych onemocnéni

vi, co délat v pfipadé urazu

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi:

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské télo

Osobni bezpedi

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, psychohygiena,
pozndvani lidi

VDO — obcanska spole¢nost
a Skola (vychova k
samostatnosti, k
seberealizaci, ke smyslu
pro spravedinost,
odpovédnost a
ohleduplnost)

EGS — Evropa a svét nas
zajima (poznavani
evropskych kultur)

MKV — kulturni diference,
etnicky puvod (poznavani
etnickych skupin)
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani Ucastnika silni¢niho provozu

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden,
den, hodina

umi vyjmenovat dny v tydnu

zna ctvero rocnich obdobi a umi je
charakterizovat

umi vyjmenovat mésice jednotlivych
ro¢nich obdobi — umi popsat zmény v
pfirodé podle rocniho obdobi — umi ¢asové
zaradit Vanoce a Velikonoce — zna nékteré
vanocni a velikonoéni zvyky a tradice

vyjmenuje rodinné pfislusniky, sefadi ¢leny
rodiny podle véku

vypravi o praci rodicli, povolani a profese
poznd Ceské mince a bankovky, platebni
karty

odhadne cenu zakladnich potravin

hovofi o chovani v rodiné

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

umi vypravét o svém domové, bydlisti a
okoli — les, pole, potok apod.

zna domdci zvifata a nazvy jejich mladat

Lidé a cas:

Orientace v Case a ¢asovy
rad

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedinost
Finan¢ni gramotnost

Rozmanitost ptirody:
Pfiroda

Zivocichové

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka k
prostredi, zakladni
podminky Zivota

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, Hv, Vv, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. Prvouka
Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah udiva Mezipredmétové vztahy Poznamky

N«
Q-

orientuje se v okoli Skoly, ve Skole, ve svém bydlisti
pfipravuje se na vyucovani podle rozvrhu
respektuje pravidla silniéniho provozu, pojmenuje
dllezité dopravni znacky, pojmenuje zakladni ¢asti a
vybaveni kola

pojmenuje dllezZité orientacni body v okoli skoly a
bydlisté

rozliSuje dopravni prostredky

rozezna nebezpeci rizného charakteru, uréi vhodna
mista pro hru a traveni volného ¢asu

vi, kdy poutzit ¢isla tisnovych linek

zna vztahy v rodiné a vyjmenuje dalsi rodinné
prislusniky

vysvétli povoldni rodicd, objasni dalsi znama povolani
pozna ¢eské mince a bankovky, platebni karty
odhadne cenu zdkladnich potravin

zna zakladni pravidla sluSného chovani v rodiné i ve
spolecnosti

konkretizuje sva prava a povinnosti, obhajuje své
nazory

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mésto
Okolni krajina

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedinost
Finan¢ni gramotnost

OSV — sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, mezilidské vztahy

MKV — lidské vztahy (harmonické
vtahy v rodiné), princip socidlniho
smiru a solidarity

VDO — obcanska spolec¢nost a Skola
(demokratické vztahy ve tfidé),
obéan, obcéanska spolecnost a stat
(odpovédnost za své Ciny, sezndmeni
se se zakladnimi lidskymi pravy,
principy souZziti s minoritami)

MKV — Kulturni diference (vlastni
kulturni zakotveni)
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

rozliSuje minulost, pritomnost, budoucnost

orientuje se v ¢ase — kalendarni rok, Skolni rok, tydny,
dny, hodiny, minuty

denni rezim déti, prace a odpocinek

poznd vyznamné pamatky a pamatky v okoli bydlisté

pozoruje, popiSe a porovna promény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich

provadi jednoduché pokusy, upeviuje si a rozsifuje
poznatky o rostlindch, savcich a ptdcich

popisSe jednotlivé ¢asti téla

tfidi Zivocichy na domaci a volné Zijici

rozlisi a porovna chovani Zivocichll v zavislosti na
rocnim obdobi

podili se na ochrané pfirody a Zivotniho prostredi

dodrzuje zakladni hygienické navyky

zna zaklady spravné Zivotospravy

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

orientuje se v reZimu dne

upevnuje si zakladni postupy pfi preventivni péci o
své zdravi a télo

zvladne Zadost o pomoc pro sebe i pro druhé

v pfipadé nebezpedi

Lidé a cas:

Orientace v ¢ase a
¢asovy rad

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté
Regionalni pamatky

Rozmanitost pfirody:
Voda, vzduch

Puda

Rostliny, houby,
zZivocichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani k
pfirodé a ochrana
pfirody

Clovék a jeho zdravi:
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Lidské télo

Osobni bezpeci
Navykové latky a zdravi

EV — Ekosystémy (les, louka, pole,
rybnik), vztah ¢lovéka k prostredi
(ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni
odpadu, Zivotni styl), zakladni

podminky Zivota

Mezipfedmétové vztahy: Cjal, Ma,
Aj, Hv, Vv, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Pfedmét:
Clovék a jeho svét 1. Prvouka
Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové vztahy Poznamky

Nk
[ON

orientuje se v misté bydlisté, v okoli Skoly, v mistni
krajiné

v jednoduchém pldnu vyznaci své bydlisté, skolu,
cestu na uréené misto

pojmenuje zdkladni ¢asti a vybaveni kola

pfi akcich Skoly uplatiiuje bezpecné a ohleduplné
jednani

popiSe zmény v okoli, v obci

urci svétové strany v prirodé i podle mapy
pouziva buzolu, v turistické mapé dokaze vyznacit
trasu v blizkém okoli

vyjadrfi zakladni vztahy mezi lidmi

odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve skole, roding,
v obci

pfizna chybu, uéi se domluvé pfi spolupraci, feseni
problému v kolektivu

rozezna nebezpecdi rizného charakteru

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mésto

Okolni krajina (oblast,
region)

Mapy obecné zemépisné
a tematické

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedinost
Finan¢ni gramotnost

OSV — sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
mezilidské vztahy

EV — Ekosystémy (les, pole, vodni
zdroje, mésto, vesnice, kulturni
krajina), zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

MKV — princip socidlniho smiru a
solidarity (zakladni lid. prava,
odstranéni predsudk( vici etnickym
skupinam), lidské vztahy

VDO - obcanska spole¢nost a skola,
obcan, obcanska spolecnost a stat
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

presné urci jakykoli ¢as

rozliSuje minulost, pritomnost, budoucnost
orientuje se v kalendainim i Skolnim roce
vyhleddva poznatky o pamatkach svého regionu a
vyuziva je

seznami se s povéstmi regionu

konkretizuje pojmy rodny kraj, vlast, domov

umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti
a zmény latek

barva, chut, rozpustnost, hoflavost apod.

uziva vhodné pomucky a umi zmérit délku, cas,
hmotnost, objem, teplotu

rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory, suroviny

zna zékladni rozdéleni Zivocichl — savci, ptaci,
obojzivelnici, ryby, hmyz

umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu
téla

rozliSuje domaci a hospodarska zvirata

zna vybrana zvifata volné Zijici v urcitych pfirodnich
spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

umi vybrané Zivocichy zaradit do pfislusného

zna kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny, 1éCivé
byliny, hospodarské rostliny

pozna jedlé a jedovaté houby

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
uplatiuje zasady bezpecného chovani v pfirodé

Lidé a cas:

Orientace v Case a
¢asovy rad

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

Baje, myty a povésti

Rozmanitost pfirody:
Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, plda
Vazeni a méfeni

Ziva a neziva pfiroda
Zivotni podminky
Zivotichové

Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovdha v pfirodé
Ohleduplné chovani k
prirodé

Ochrana pfirody

MDYV - kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

EGS — objevujeme Evropu a svét

Mezipiedmétové vztahy: Cjal, Ma,
Aj, Hv, Vv, P¢, Tv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

zna zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle

dodrZuje zdsady bezpecného chovani, tak aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna, v
pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

znd a dodrzuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho
provozu

rozezna nebezpecdi rzného charakteru, vyuziva
bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi:
Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

Osobni bezpeci

Ptivolani pomoci v
pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho
zdravi

Situace hromadného
ohrozeni

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popide a zvladne cestu do $koly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislu$nik(l a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spole€¢enského chovani
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CJS-3-2-01p pfi setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&Znéjsi povolani a pracovni ¢innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p znéa rozvrieni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rdzné lidské €innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické ndvyky a zvlada sebeobsluhu; popide své zdravotni potize a pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného chovani; neohro?uje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani uéastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovladda zptsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:

ve 4.a 5. rocniku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Pfirodovéda je zaméreno na:

utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
pozndavani a chapanirozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolt

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béZnych situacich, k bezpetné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moznosti a limitd)

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfrovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a pozndavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl
uspét e poznavani podstaty zdravi i pri¢éin nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

pozndvani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazQ a jejich
predchazeni

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovani a jednani v

raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti

druhych, véetné chovani pti mimoradnych udalostech.
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PFirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti

tematickych okruha:

Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch, rozsiteni p(d, rostlinstva a Zivocichu,

- pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Lidé kolem nas
- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
- principy demokracie
- zakladni globalni problémy
- problémy konzumni spole¢nosti

- globdlni problémy pfirodniho prostiedi

Lidé a cas
- orientace v Case — kalendare, letopocet, rezim dne

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Rozmanitost pfirody
- Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody
- rostliny, houby, ZivoCichové, znaky Zivota
- Zivotni potfeby a podminky, rovnovaha v pfirodé
- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana prirody a Zivotniho prostredi, likvidace

odpadd, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce
- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc
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odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

situace hromadného ohrozeni

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

vyklad
vyhleddvani
poznavani

sebehodnoceni

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

Ucitel

umoznuje zakaim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie a odbornou

literaturu

ziskdva informace o pfirodé

uci se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problému

Ucitel

o

zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, fesenim a zavérlim zaci sami

uci se resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rdznych situacich

uci se vyhledavat informace vhodné k feseni problému

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede Zaky k pouzivani spravné terminologie

Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych

skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
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- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a

podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolecné, zajima se o naméty, nazory a

zkuSenosti zaku

- pracuje ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu

- respektuje ndzory a zkusenosti druhych

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- buduje u Zakl ohleduplny vztah k pfirodé, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani
- umozZiuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch
74k

- udi se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
- udi se tolerantnimu chovéni a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence pracovni

Ucitel
- umoznuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede Zaky ke spravnym zpUsoblm uZiti pomucek, vybaveni, techniky
- vede zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpeénosti

74k

- utvafi si pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

- dodrzuje vymezena pravidla

111



Zakladni skola a Mateiska skola Temelin, pfispévkova organizace, Temelin 129, 373 01, Temelin
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot®, ¢.j. ZSMSTE 19/22

Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:
2.

Rocnik:

Pfedmét:
Prirodovéda

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

umi charakterizovat spolecenstva — les, louka, voda u
lidskych obydli

znd a umi pojmenovat bézné se vyskytujici Zivocichy
umi popsat stavbu jejich téla

zna jejich zplsob Zivota

znd a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby

umi bézné se vyskytujici ZivoCichy a rostliny spravné
zaradit do jednotlivych spolecenstev

vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinnd patra

vi, jak se mame v lese chovat

zna bézné zemédélské plodiny

zna bézné druhy ovoce a zeleniny

umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi jako
dlsledek pohybu Zemé ve vesmiru

zna telefonni ¢isla tisnového volani (150, 155, 158,
112)

zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, znd vyznam
sportovani a spravné vyzivy

Rozmanitost pfirody

- rostliny, houby,
ZivoCichové (prlbéh a
zplsob  Zivota, vyZiva,

stavba téla)

- Zivotni podminky

- spravné chovani v pfirodé
a ochrana pfirody

Misto, kde Zijeme

- okolni krajina

- rozSifeni rostlinstva a
Zivocich(

Lidé a c¢as

- orientace v Case -
kalendar, rezim dne, rocni
obdobi

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi,
vyZiva

zdrava

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

EV — ekosystémy (les, pole,
vodni zdroje), zakladni
podminky Zivota (voda, plida,
ochrana biologickych druha),
lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah
¢lovéka k prostredi

MKV — lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socialniho smiru
a solidarity

Mezipfedmétové vztahy: Cjal,
M, Aj, VI, Hv, Vv, Ict, P¢, Tv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

rozpozna zivot ohrozujici zranéni

vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo
znd a umi pojmenovat bézné pouZivané elektrické
spotrebice

zna zdsady manipulace s elektrickymi spotfebici
zna zdsady poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni
elektrickym proudem

uplatriuje zakladni pravidla ucastnika silni¢niho
provozu

vnima dopravni situaci a spravné ji vyhodnoti, vyvodi
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
rozpozna jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
proc spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet dluhy

situace hromadného
ohrozeni

osobni bezpedi (bezpectné
zachazeni s el. spotfebici)
péce o zdravi (prvni
pomoc pfi zasazeni
elektrickym proudem
dopravni vychova

Lidé kolem nas

souziti lidi
mezilidské vztahy
finanéni gramotnost
zakladni globalni
problémy
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:
2.

Rocnik:

Pfedmét:
Prirodovéda

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna dllezité nerosty a horniny

umi vysvétlit proces zvétravani hornin

znd vyuziti nékterych nerost(

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
pfirodnimi zdroji

umi popsat vznik pudy, zna vyznam pudy, jeji vyuZiti a
princip ochrany

ma zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru
uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

dokaze pozorovat zZivocichy a rostliny, zformulovat a
zapsat vysledek pozorovani — umi urcit a zaradit
nékteré Zivocichy a rostliny do biolog. Systému

umi vysvétlit pojem potravni fetézec a pyramida a
uvede pfiklad

vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede dasledky
jejiho poruseni

Rozmanitost pfirody

- nerosty a horniny, plda
(vznik phdy a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty,
zveétravani)

Vesmir a Zemé

- rovnovahav ptirodé
(vzajemné vztahy mezi
organismy) - Zivotni
podminky

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena,
mezilidské vztahy, komunikace,
feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

EV — ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka k prostredi

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat, principy
demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro ¢lovéka,
znd hlavni znedistovatele vody, vzduchu, pady atd.
znd pojem recyklace

zna a umi vysvétlit vyznam cisticek odpadni vod

zna pravidla chovani v CHKO a v ptirodé

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasah( ¢lovéka
do pfirody a krajiny a umi uvést ptiklad

zna plvod clovéka jako druhu

znd stavbu lidského téla

vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

vi, co je svalstvo a znd jeho vyznam

umi pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini
organy

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

znd zpUsob rozmnozovani a umi charakterizovat
hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

znd Casti lidského téla, duleZité organy a jejich funkci,
smyslova ustroji

rozpozna zZivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

uvédomuje si Skodlivost kouteni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

ohleduplné chovani k
pfirodé a ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi

lidské télo (zakladni
stavba a funkce, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj
jedince) - péce o zdravi,
zdrava vyziva

navykové latky a zdravi
osobni bezpeci
mimoradné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena

MKV — lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socialniho smiru
a solidarity

MDV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nost

Mezipredmétové vztahy: Cjal,
M, Aj, VI, Hv, Vv, Ict, PE, Tv

115




Zakladni skola a Mateiska skola Temelin, pfispévkova organizace, Temelin 129, 373 01, Temelin
Skolni vzdélavaci program — ,,Skola pro zivot®, ¢.j. ZSMSTE 19/22

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spole¢nosti

zna svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani,
zneuzivani, Sikana

umi zjistit tel. ¢islo linky dUveéry, krizového centra

zna pravidla telefonovani na tyto instituce

znd vyznam pojmU terorismus, rasismus

je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokyn( v
pfipadé obecného ohroZeni (pozar, unik jedovatych
latek apod.)

rozpozna jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich

zna zasady bezpecného chovani v rlizném prostredi —
Skola, domov, styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz, a
fidi se jimi

zna jednoduché stroje a jejich praktické pouziti

ma zakladni poznatky o vyufZiti el. Energie

zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pri manipulaci
s béznymi el. pfistroji

Lidé kolem nas

souZziti lidi — mezilidské
vztahy, obchod, firmy
vlastnictvi — soukromé,
verejné, osobni, spolecné
pravo a spravedlnost
(prdvni ochrana obcan( a
majetku véetné naroku
na reklamaci, zakladni
lidska prava a prava
ditéte), protipravni
jedndni a korupce

situace hromadného
ohrozeni
osobni bezpeci

Clovék a technika

osobni bezpedi (bezpecné
pouzivani elektrickych
spotrebicl)
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Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatieni:

CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-03p pouiiva penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pGjcovéni penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede priklady zakladnich pfijm@ a vydajl

CJS-5-2-04p pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pGjéovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede priklady zakladnich pfijm@ a vydaj

CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobach

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise st¥idani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumad zakladni spolegenstva vyskytujici se v nejbliz$im okoli a pozoruje pFizplisobeni organismd prostredi
CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které piirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimo#adné udalosti
CJS-5-5-04p uplatituje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na histi
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékaiskou pomoc
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5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:

ve 4.a 5. rocniku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vlastivéda je zaméreno na:

chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

praktické pozndvani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dlrazem na dopravni
vychovu

postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

upevnéni zaklad(i vhodného chovani a jednani mezi lidmi

uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzl a Zzen

seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve svété
smeérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

orientace v déjich ¢ase, postup udalosti a utvareni historie véci a déjh

snaha o vyvolani zajmua u Zakd samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z

historie a soucasnosti

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdéldvaci obsah je

rozdélen na pét tematickych okruh(, ve vlastivédé se realizuji dva okruhy: Lidé a ¢as, Misto,

kde zijeme

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

vyklad

vyhledavani
- poznavani

sebehodnoceni
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Klicové kompetence
Kompetence k uéeni
74k
- udi se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené misto

- udi se zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje

- vede zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

- srozumitelné vysvétluje, co se maji naudit

Kompetence k feSeni problém{
74k
- udi se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
Ucitel
- umoziuje, aby Z4aci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi

- umozZnuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch

Kompetence komunikativni

74k
- udi se vyjadrit rGznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuZiva ¢asové Udaje pfi reseni rlznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
Ucitel

- vede zaky k ovérovani vysledkd

- podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socidlni a personalni
74k

- rozlisuje vztahy mezi lidmi, narody

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti
Ucitel

- vytvafi prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych text(, obrazovych materidlt a

jinych forem zaznamu
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- vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanska

24k
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamdatky vyznamné udalosti v
oblastech CR (pFipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
Ucitel

- umozZniuje Zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledky

- vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt

Kompetence pracovni
74k
- uplatiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi

- na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zak

- vede zaky k planovani ukoll a postupl

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:
2.

Rocnik:

Pfedmét:
Vlastivéda

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

umi pojmenovat a ukazat na mapé sousedni staty
zna jméno prezidenta CR a premiéra CR

zna oficidlni nazev CR a spravné ho pise

seznami se se statnim usporadanim CR, statnimi
symboly a demokracii v CR

umi vysvétlit vyznam globu a mapy

umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

umi ukadzat na mapé a pojmenovat pohrani¢ni pohofi
umi ukdzat na mapé a pojmenovat rozsahlejsi pohofi,
vrchoviny a niZiny v CR

umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou a
nizinou

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladni typy map

zna zakladni geografické znacky

zna vyznam méritka mapy

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaja k
pochopeni vztah(l mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

umi popsat charakteristické rysy zplsobu Zivota v
pravéku a stredovéku

Misto, kde Zijeme

obec (mésto), mistni krajina —
¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost

okolni krajina (mistni oblast,
region) - zemsky povrch a jeho
tvary, plda, rostlinstvo,
Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot
lidi, Zivotni prostiedi, orientace,
svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR

nase vlast — domov, narod,
statni zfizeni a politicky systém,
statni sprava, samosprava,
statni symboly

mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Lidé a c¢as

- orientace v ¢ase — soucasnost a
minulost v nasem Zivoté

OSV —rozvoj schopnosti
pozndvani, seberegulace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
komunikace, reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika

VDO — obcanska
spolecnost a Skola, obcan,
obcanska spole¢nost a
stat, formy participace
obcéan( v politickém
Zivoté, principy
demokracie jako formy
vlady a zpUsobu
rozhodovani

EGS — jsme Evropané
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna vyznamna mista a kulturni pamatky Temelina a
okoli

znd a umi vypravét nékteré regionalni povésti

objasni historické divody pro zafazeni statnich svatki
a vyznamnych dna

zna nékteré postavy ze Starych povésti ceskych

znd nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista
Ceskych déjin

regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost
kraje, domov, vlast, rodny kraj

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Aj, VI, Hv, Vv, Ict,
P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

2.

Obdobi: Rocnik:

Pfedmét:
Vlastivéda

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prafezova témata

Mezipfedmétové vztahy Poznamky

orientuje se na mapé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map - Evropa a svét — kontinenty,
vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich evropské staty, EU, cestovani
podminkach a sidlistich lidi na mapach Evropy - mapy obecné zemépisné a

umi na mapé ukdazat staty EU

umi na mapé urcit polohu statu k CR, najit hlavni vysvétlivky

mésto

dokaze strucné charakterizovat stat EU
porovnad zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych

zemich
Lidé a cas
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k - soucasnost a minulost v naSem
pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy Zivoté
vyuziva knihoven, sbirek muzei galerii jako - promény zpUsoby Zivota,
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti bydleni, predméty denni
znd vyznamné osobnosti a umi je zaradit do potieby, pribéh lidského
pFisludného obdobi — umi popsat rozdily ve zplsobu Zivota, statni svatky a
Zivota v minulosti a dnes vyznamné dny
umi popsat charakteristické rysy zplisobu Zivota ve - orientace v ¢ase
stiedovéku a dnes, nejdlezitéjsi udalosti 20.stoleti - déjiny jako Casovy sled udalosti,

Misto, kde Zijeme

tematické — obsah, grafika,

kalendare, letopocet, generace

OSV —rozvoj schopnosti

poznavani, seberegula
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
komunikace, reseni

problému a rozhodovaci

dovednosti, hodnoty,

postoje a prakticka etika

MKV — kulturni diference,

lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socidlni
smiru a solidarity

EGS-jsme Evropané,

Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

cea

ho
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Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipredmétové vztahy

Poznamky

VDO - obc¢an,obcanska
spolec€nost a stat, principy
demokracie jako formy
vlady a zpusobu
rozhodovani

MDV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Aj, VI, Hv, Vv, Ict,
P¢, Tv

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
CJS-5-1-01p, CIS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvladtnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-3-04p rozezndava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobéach

CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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5.5 Umeéni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakim jiné neZ pouze racionalni
pozndavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu. Kulturu,
jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoZiujici chdpat kontinuitu promén historické
zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékdni, cestovani, prace).
Umeéni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim
a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prostredky.

v

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni,
tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostifednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucdsti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvorivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbdlniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy, gesta, mimiky atp. V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura
zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vzdélavaci oblast Ize rozsitit o dopliujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je
mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného
vyucovaciho predmétu, projektu, kurzu apod. Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci
seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvorivé pracovat,
uzivat je jako prostifedkl( pro sebevyjadieni. Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani

hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
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vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti
—jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
— sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak muUze uplatnit svij individudlni hlasovy potencial
pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentdlni dovednosti pfi
souborové hfe a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,interpretovat”
hudbu podle svého individudlniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk.

Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni ndstroje a jejich vyuziti pfi
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvorivy pfistup k praci s
nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti Zaka a umoznuje mu uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozZitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné
vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvircich ¢innostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna

vychova vizudlné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové
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vznikajici v sou€asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvaréimi cinnostmi
(rozvijenim smyslové citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucinkd) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedine¢né pocity a prozZitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a
komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoZiuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a
uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkG jsou cinnosti, které umoziuji zakovi
utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél

dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu pozndni a k uZivani jazyka uméni jako
svébytného prostfedku komunikace
- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projev(
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot
- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu
k rGznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a
potifebam rlznorodych skupin, ndrodl a narodnosti
- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pfristupu ke svétu, k
moznosti aktivniho pfekondvani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho
Zivota
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- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapdni procesu tvorby jako zplisobu nalézani

a vyjadiovani osobnich prozitkd i postojl k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

5.5.1 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 1. aZ 5.
ro¢niku:
v 1. az 5. rocniku - 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim
oboru Umeéni a kultura — vzdéldvaci obsah je rozdélen do Ctyr oblasti:
- vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
- instrumentalni ¢innost — hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pti reprodukci
a produkci
- hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

- poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznévani zanrt, stylii a podob

Formy realizace
Zéaci pracuji ve tiidé nebo v hudebni uéebné s vyuzivanim audiovizualni techniky, za

pomoci riznych forem s vyuzitim vyucovacich pomticek.

Strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci
- vyklad
- poznavani
- skupinova prace

- sebehodnoceni
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Klicové kompetence
Kompetence k uéeni
74k
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
Ucitel
- vede Zaky k uZivani sprdvné terminologie a symboliky

- umozZiuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence k feseni problému

74k
- rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni
Ucitel

- sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku

- vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

74k
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem
- reaguje pohybem na znéjici hudbu
- pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Ucitel

- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zak

- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a persondlni
74k

- Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrl a styll hudby
Ucitel
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- vede zaky k vzajemnému naslouchani

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska
74k
- uvazuje nad obsahy hudebnich dél
Ucitel
- umozniuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich

vysledk( Kompetence pracovni

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
- tanecénim pohybem vyjadfuje hudebni ndladu
Ucitel
- sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku
- vede Zaky k pouzivani obecné znamych termin(, znakd a symbol(

- vede zdaky k uzivani rGznych nastrojl a vybaveni
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Hudebni vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

dba na spravné dychdani a drzeni téla
provadi hlasova a dechova cviceni
zfetelné vyslovuje

znd vyznam not

rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni
umi vytleskat rytmus podle vzoru
rozliSuje kratké a dlouhé tony

uci se pouzivat détské hudebni ndastroje k
rytmickym cvi¢enim a hudebnimu doprovodu
poznd a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu,
drivka, triangl, hllky, bubinek

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla,
chlize, jednoduché tanecni hry, pochod)

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 taktu) -dvojhlas (lidovy
dvojhlas)

Instrumentdlni ¢innosti

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojli z Orfeova
instrumentare, zobcovych
fléten)

rytmizace, hudebni hry(ozvéna)

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt)

OSV —rozvoj schopnosti
pozndavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

EGS — Evropa a svét nas zajima
(poznavani evropské hudby)

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky ptvod
(hudba etnickych skupin)

EV — zakladni podminky Zivota,
vztah ¢lovéka k prostiedi
(hudba — ramus)
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

pozna a nauci se vybrané vanocni koledy

pozna vybrané hudebni nastroje (viz hudebni
nastroje) podle zvuku

seznami se s varhanni hudbou — pozna hymnu CR
a rozumi smyslu textu

pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

kvality tona

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni néstroj

hudebni styly(hudba
pochodovd, tanecni,
ukolébavka, ...)

MDV — vnimani autora
medialnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy: Cj,
Tv, Ma
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:

Rocnik:

Pfedmét:

1.

Hudebni vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zpiva zpaméti alespon 5 pisni, pokusi se zazpivat
kanon

dle individudlnich mozZnosti Cisté a rytmicky
spravneé zpiva

pfi zpévu spravné dycha

zazpiva vzestupnou a sestupnou rfadu
melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog,
reaguje na hudebni pfedehru, mezihru a dohru

vytleskava rytmus textd se ¢tvrtovymi a
osminovymi hodnotami
pouziva détské hudebni nastroje k doprovodu

aktivné se zapoji do tfi hudebnich pohybovych
her

ovlada prvky hry na télo

zvladd jednoduchy tanecni pohyb

tanc¢i mazurku

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena,
dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4 a 3/4 taktu) -dvojhlas (lidovy
dvojhlas, kdnon)

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare,
zobcovych fléten)

rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt)

MDV — vnimani autora
medidlnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych
prostfedkd v hudbé a tanci)

MKV — lidské vztahy,
kulturni diference

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

EGS — jsme Evropané,
objevujeme Evropu a svét
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- dokaze vyslechnout kratké hudebni ukazky
raznych zanr(

- seznami se s vybranymi skladbami klasik(

- rozliSuje umélou a lidovou pisen

- seznami se s hrou na dalsi hudebni ndastroje

- pozna a napiSe houslovy kli¢
- pfizpévu se fidi dynamickymi znackami
- umi Cist a psat noty podle hodnot

Poslechové ¢innosti
kvality tona, vztahy mezi tény

(akord)

hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,

rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni,

vokalné instrumentadlni, lidsky hlas,

hudebni nastroj
hudebni styly (hudba pochodov3,
tanecni, ukolébavka)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky:
dynamické znacky, repetice

houslovy kli¢, noty pllové, ¢tvrtové,

osminové

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

Mezipfedmétové vztahy: Cj,
Tv, Ma
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Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Hudebni vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

znd a zazpivad nejméné pét pisni zpaméti
pouziva rozezpivani, dodrzuje hlasovou hygienu
pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém
zdznamu

dokdze ve skupiné zazpivat kanon

orientuje se ve sloZitéjsi rytmizaci a melodizaci
textl

zapojuje se do instrumentalni hry

rytmicky doprovazi zpév

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, Zestové a
umi uvést priklad — umi doprovazet na rytmické
nastroje

dovede se zapojit do 3 hudebnich pohybovych
her

zkousi tancit polku, menuet, moderni pohybové
kreace

taktuje 2/4 a 3/4 takt

Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena,

dynamicky odlisny zpév, rozsifovani

hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4 a 3/4 taktu) -dvojhlas (lidovy
dvojhlas, kdnon

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbicek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare,
zobcovych fléten)

rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt)

MDYV — vnimani autora
medidalnich sdélenti, kritické
vnimani hudby

MKV — lidské vztahy,
kulturni diference

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

EV — vztah ¢lovéka k

prostredi

EGS — Evropa a svét nés
zajima
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Prafezova témata

Konkretizované vystupy Obsah uéiva Mezipredmétové vztahy Poznamky
je schopen vyslechnout kratsi skladby Poslechové ¢innosti Mezipredmétové vztahy
rozliSuje hudbu podle jeji spolecenské funkce - kvality ténu, vztahy mezi tény CjaL, M, Tv, Vv, Prv
rozliSuje hru na violoncello, akordeon, lesni rok, (akord)
tubu, cembalo, syntetizator, Cinely - hudebni vyrazové prostiedky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
dovede psat (Cist, vyhledavat, oznacit) pomlku rytmus)
(celou, pulovou, ¢tvrtovou, osminovou ) - hudba vokalni, instrumentalni,
dovede napsat do osnovy houslovy kli¢ vokalné instrumentadlni, lidsky hlas,
dovede rozeznat a pojmenovat noty ¢! — h? hudebni nastroj

- hudebni styly (hudba pochodov3,
tanecni, ukolébavka)

Seznameni s pojmy z hudebni nauky:
- pomlky, houslovy kli¢, noty ct— h?
- 4 /4 takt

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby
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Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Obdobi:
2.

Rocnik:

Predmét:
Hudebni vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zazpiva 10 pisni, 5 pisni zni zpaméti, zazpiva
ve skupiné i sélo

zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo C
dur na jména not )

provadi rytmizaci a melodizaci textd,
obménuje hudebni modely

orientuje se v notovém zaznamu, sleduje ho
pfi zpévu

zapojuje se do hudebni hry s ténovou fadou

technicky spravné a rytmicky vhodné pouziva
jednoduché Orfeovy hudebni néstroje

zapoji se do 4 pohybovych her, tanct

dovede improvizovat pfi tanci

zvlada krok poskocny, cvalovy se zhoupnutim
ve % taktu

taktuje na 2 a 3 doby

Vokalni €innosti

pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas) (rozvijeni ¢innosti z 1.
obdobi)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4
a 4/4 taktu)

dvojhlas a vicehlas (prodleva,
dvojhlasé pisné) -intonace a vokalni
improvizace (durové a mollové téniny)
Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje (reprodukce
motiv({, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci nastroja z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten)
rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod znéjici

MDYV — kritické cteni a
vhimani medialnich sdéleni,
vnimani autora medialnich
sdéleni

MKV — lidské vztahy, etnicky
plGvod

EGS — Evropa a svét nds
zajima

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

v klidu a pozorné vyslechne kratké
poslechové skladby

uvede zakladni informace o vyznamu
skladatel(i poslouchané hudby

dovede rozlisit durovou a mollovou hudebni
ukdazku (vokalni i instrumentalni)

umi ¢ist noty, napiSe noty c! — d?, dovede je
najit v notovém zdznamu

dovede vysvétlit, co je to stupnice, umi ji
zapsat a zazpivat

dovede vyjmenovat tony stupnice Cdur

Seznameni s pojmy z hudebni nauky:

hudby (2/4 takt)

Poslechové cinnosti
kvality ton( — vztahy mezi tény
hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a Zanry (hudba
pochodov3, tanecni, ukolébavka, ...) -
hudebni formy (mald a velka pisfiova,
rondo, variace)
interpretace hudby

noty ct—d?

pomocné linky

stupnice (obecné)
stupnice Cdur
predznamendni (obecné)

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Tv, Vv, Pf
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
2.

Rocnik:

Predmét:
Hudebni vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zazpiva 10 novych pisni, 5 pisni zna
zpaméti, zpiva ve skupiné i sélo

dokaze zazpivat zpaméti hymnu CR, uvede
zakladni udaje o jejim vzniku, ovlada
spravné chovani pfi hymné

poznd smyccové nastroje — housle,
violoncello, kontrabas

dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni
roh

seznami se s hudebnimi ndstroji v
symfonickém orchestru

zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni

pozna basovy kli¢

Cte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém klici
umi provést rozbor zapsané pisné — druh
pisné, notovy zapis, takt, melodie

seznami se s krajovymi lidovymi tanci — umi
taktovat Ctyrétvrtedni takt

technicky spravné a rytmicky vhodné
pouziva jednoduché Orfeovy nastroje

Vokalni €¢innosti

pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas) (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisné)

intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové téniny)

graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zdznamu)
improvizace (durové a mollové téniny)
Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje (reprodukce
motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojli z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten)

MDYV — kritické cteni a
vhimani medialnich sdéleni,
vnimani autora medialnich
sdéleni

MKV — lidské vztahy, etnicky
plGvod

EGS — Evropa a svét nds
zajima

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, kreativita

EV — vztah clovéka k
prostredi
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

umi pohybové vyjadfit nalady
seznami se s relaxaci

zapoji se do 4 pohybovych her nebo tancl

zkousi tancit lidové tance, spolecenské i
moderni tance
taktuje na 4 doby

posloucha vybrané skladby

poslechem pozna vybrané smyccové a
dechové néstroje

poznd varhanni hudbu

poznd vanocni hudbu a vanocni koledy
pozna trampské pisné

ziskava zakladni informace o skladatelich
poslouchané hudby

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu, hudebni hry)
graficky zaznam melodie (rytmické
schéma jednoduché skladby)

Hudebné pohybové Cinnosti
taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
pohybové vyjadreni hudby
(pantomima a pohybova improvizace)
orientace v prostoru (pamétné
uchovani tanecnich pohyb)

Poslechové cinnosti

kvality ténu

vztahy mezi tény

hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky — hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)
hudebni formy (mald a velka pisriova,
rondo, variace)

interpretace hudby (slovni vyjadreni)

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Tv, Vv, Pf
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni ndstroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb - spradvné hospodafi s dechem pfi interpretaci

pisni, frazovani
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5.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve 1. az 5. rocniku:
v 1. aZ 3. ro¢niku - 1 hodina tydné
ve 4. az 5.ro¢niku -2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové
- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace
- udi uzivat rlznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky
- pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani
Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdéldvacich

oblasti.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakt
- vyklad
- samostatna préce
- kolektivni prace

- sebehodnoceni

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- je vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych
problému
- vyuziva poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- zaujima a vyjadruje svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni
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Ucitel

- vede Z4aky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

Kompetence k feseni problému
74k
- samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni
- premysli o rlznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujima k
nim sv(ij postoj
- vyuZiva ziskana poznani
Ucitel

- vede Zaky k tvofivému pfistupu pfi feseni vytvarnych kol pfi vlastni tvorby

Kompetence komunikativni

74k
- zapojuje se do diskuse
- respektuje nazory jinych
- pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné

obraznd vyjadreni
Ucitel
- vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

- umi tvorivé pracovat ve skupiné
- respektuje rdznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho
pristupu
Ucitel

- vede zaky ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovni
74k
- uzivad samostatné vizudlné obrazné techniky

- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
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Ucitel

- vede Zaky k vyuzivani ndvykd a znalosti v dalsi praxi

Kompetence ob¢anské
74k

- chdpe a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi
Ucitel

- pomahd zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouZivat rlizné druhy stétc( dle
potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (barvy, objekty,
tvary),

zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem
(Spejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty , DAS“,
tvaruje papir

zvladne koldz, frotaz
umi vytvarné zpracovat prirodni material —
nalepovani, dotvéfeni, tisk, otisk apod.

malba — rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy — barvy zdkladni a
doplnikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, Goethtv kruh

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu
do celkd, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni — reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — hmatové, pohybové
podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vhimani

VDO - obc¢anska spolecnost
a Skola

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MKV — kulturni diference

EV — ekosystémy, vztah
Clovéka k prostredi

MDV — kritické cteni a
vnimani medidlnich sdéleni
a jejich autort (kriticky
pristup k vytvarnému uméni
a vést k vSeobecné
informovanosti a orientaci
ve vytvarném umeni)

OSV - rozvoj schopnosti
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

poznd zndmé ilustrace napft. J. Lady, O. Sekory,
H. Zmatlikové apod.

déti zvladdnou poutziti vytvarnych technik na
zadkladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjem(, hmatovych, zrakovych vjem(,
které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni a
realizaci jejich vytvarnych predstav, komunikuje
na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril

ilustratofri détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v
ramci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnik apod., vysvétlovani vysledki
tvorby, zamér tvorby

poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, Prv, Ma
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouZivat rlizné druhy stétc( dle
potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (barvy, objekty,
tvary),

zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem
(Spejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty , DAS“,
tvaruje papir

zvladne koldz, frotaz
umi vytvarné zpracovat prirodni material —
nalepovani, dotvéfeni, tisk, otisk apod.

malba — rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy — barvy zdkladni a
doplnikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, Goethtv kruh

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu
do celkd, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni — reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — hmatové, pohybové
podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vhimani

VDO - obc¢anska spolecnost
a Skola

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy

EV — vztah clovéka k
prostredi

MDV — kritické cteni a
vnimani medidlnich sdéleni
a jejich autort (kriticky
pfistup k vytvarnému uméni
a vést k vSeobecné
informovanosti a orientaci
ve vytvarném umeni)
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

poznd zndmé ilustrace napft. J. Lady, O. Sekory,
H. Zmatlikové apod.

déti zvladdnou poutziti vytvarnych technik na
zadkladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjem(, hmatovych, zrakovych vjem(,
které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni a
realizaci jejich vytvarnych predstav, komunikuje
na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril

ilustratofri détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v
ramci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnik apod., vysvétlovani vysledki
tvorby, zamér tvorby

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, Prv, Ma
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouZivat rlizné druhy stétc( dle
potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (barvy, objekty,
tvary),

zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem
(Spejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty , DAS“,
tvaruje papir

zvladne koldz, frotaz
umi vytvarné zpracovat prirodni material —
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

malba — rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy — barvy zdkladni a
doplnikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, Goethtv kruh

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu
do celkd, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni — reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — hmatové, pohybové
podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vhimani

EGS — Evropa a svét nés
zajima

MKV — multikulturalita,
lidské vztahy

EV — vztah clovéka k
prostiedi

MDYV — kritické cteni a
vnimani medidlnich sdéleni
a jejich autort (kriticky
pristup k vytvarnému uméni
a vést k vSeobecné
informovanosti a orientaci
ve vytvarném umeni)
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Priifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uéiva Mezipredmétové vztahy Poznamky

poznd zndmé ilustrace napft. J. Lady, O. Sekory, ilustratofi détské knihy OSV —rozvoj schopnosti
H. Zmatlikové apod. poznavani, sebepoznani a

sebepojeti, komunikace,
déti zvladdnou pouZiti vytvarnych technik na | utvaret osobni postoj v komunikaci v psychohygiena, kreativita
zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového | rdmci skupin spoluzakd, rodinnych
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci | pfislusnikd apod., vysvétlovani vysledku
sluchovych vjemU, hmatovych, zrakovych viem, | tvorby, zdmér tvorby Mezipfedmétové vztahy:
které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni a CjaL, Prv, Tv, Hv, P&, Aj
realizaci jejich vytvarnych predstav, komunikuje
na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndva a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zZivota (s
dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym

spoluzakim
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
2.

Rocnik:

Predmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1.
obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a
kombinaci raznych technik

umi barevné vyjadrit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy
komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1.
obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materidlu

zvladne obtiznéjsi prace s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v
ploSném vyjadreni linie, v prostorovém
vyjadreni a usporadani prvk

zaméruje se védomeé na projeveni vlastnich
zivotnich zkusenosti v ndvaznosti na komunikaci
rozezndava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a Zivotni zkusSenosti

hleda a naléza vhodné prostredky pro sva
vyjadreni na zakladé smyslového vnimani, které
uplatniuje pro vyjadreni novych prozitk(

malba — hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev, Goethlv barevny
kruh

Ovérovani komunikacnich Ucinkl —
osobni postoj v komunikaci — promény
komunikacniho obsahu — zaméry tvorby
a promény obsahu vlastnich dél

kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose, kresba rliznym
materidlem — pero a tus, drivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle
skutecnosti, kresba v plenéru.

grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry, drat(

dalsi techniky — kolaz, frotaz,

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy (empatie),
etnicky puvod

MDYV - stavba medialnich
sdélenti, kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni
a jejich autort

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EV — ekosystémy, vztah
Clovéka k prostredi, lidské
aktivity a problémy
zZivotniho prostredi, zakladni
podminky Zivota

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani,) sebepoznani a
sebepojeti, komunikace,
psychohygiena, kreativita
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

PrGfezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit

pro prostorové ztvarnéni zkuSenosti ziskané
pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly —
nalepovani, dotvareni apod.

poznd ilustrace zndmych ceskych ilustratord -
napft. J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, A. Borna, R.
Pilafe a dalsi — zak si vytvori skalu obrazné
vizuadlnich elementl k vyjadieni osobitého
pfistupu k realité — porovnava rlizné interpretace
a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

zéklady ikebany

ilustratofi détské knihy

Mezipfedmétové vztahy:
Cjal, PF, Tv, Hv, P¢, Aj
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Vzdélavaci oblast:
Umeéni a kultura

Obdobi:
2.

Rocnik:

Predmét:
Vytvarna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1.
obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a
kombinaci raznych technik

umi barevné vyjadrit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy
komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1.
obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materidlu

zvladne obtiznéjsi prace s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v
ploSném vyjadreni linie, v prostorovém
vyjadreni a usporadani prvk

zaméruje se védomeé na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci
rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a Zivotni zkusSenosti

hleda a naléza vhodné prostredky pro sva
vyjadreni na zakladé smyslového vnimani, které
uplatniuje pro vyjadreni novych prozitk(

malba — hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev, Goethlv barevny
kruh

Ovérovani komunikacnich ucinkl —
osobni postoj v komunikaci — promény
komunikacniho obsahu — zaméry tvorby
a promény obsahu vlastnich dél

kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose, kresba rliznym
materidlem — pero a tus, drivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle
skutecnosti, kresba v plenéru.

grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry, drat(

dalsi techniky — kolaz, frotaz,

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy (empatie),
etnicky puvod

MDYV - stavba medialnich
sdélenti, kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni
a jejich

autor(

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EV — ekosystémy, vztah
Clovéka k prostredi, lidské
aktivity a problémy
zZivotniho prostredi, zakladni
podminky Zivota

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, komunikace,
psychohygiena, kreativita
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Konkretizované vystupy

Priifezova témata
Obsah uciva Mezipfedmétové vztahy Poznamky

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit

pro prostorové ztvarnéni zkuSenosti ziskané
pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly —
nalepovani, dotvareni apod.

poznd ilustrace zndmych ceskych ilustratord -
napft. J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, A. Borna, R.
Pilafe a dalsi — zak si vytvori skalu obrazné
vizuadlnich elementl k vyjadieni osobitého
pfistupu k realité — porovnava rlizné interpretace
a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

zaklady ikebany Mezipfedmétové vztahy:
Cjal, PF, Tv, Hv, P¢, Aj

ilustratofi détské knihy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatniuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndva jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty —

velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na

prikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem, viastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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5.6 Clovék a zdravi
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahu, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpedi clovéka atd. ProtoZe je zdravi
dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zplsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuiji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdéldvaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby
Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplsob jeho ochrany
i hloubku problém0 spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
raznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti
a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani &i posileni zdravi, a ziskavali
potifebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké &asti o
pozndvani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoju k nim a o aktivni jedndni
v souladu s nimi. NapInéni téchto zamér( je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na Ucinné
motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zak( o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast dliraz predevSim na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je
velmi dulezZité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu
zdravi potrebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim pfikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji pristupuje
dliraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost Zzakd v jednani, rozhodovani a Cinnostech
souvisejicich se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni aktivnich
pristupl Zaka k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovéna v souladu s vékem 74k ve
vzdéldvacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich

oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.
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Vzdéldvaci obor Télesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v
problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaku k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rGzného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Predpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zak(v prozitek z pohybu a z
komunikace pti pohybu, dobfe zvlddnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umocnuje. V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni Zaka, které vychazi ze
somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepsSovani — bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykond zak(. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo
jsou zadavana zaklm se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Skoldm se soucasné doporucuje vyrovndvat pohybovy deficit zakda Ill. (ptip. II.)
zdravotni skupiny a jejich potfebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného ¢&i volitelného
predmétu, jehoz obsah vychdazi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako
adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spolec¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadiuje, ale
paradoxné tim vyvolava uz v détském véku cetnad zdravotni oslabeni, kterd je nutné
napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméreného pohybu, z
dlouhodobého setrvavani ve statickych polohdach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztah

v

atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékar(, Ze zdravotnich oslabeni v celé
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populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potfebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené

zamérenych pohybovych aktivit ne? dité zdravé. U¢ast ve zdravotni télesné vychové vede zaky

k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti.

Soucasné predklada konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni,

vSestranné zamérené pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani

do denniho rezimu zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych

’

kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

poznavani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
pochopeni zdravi jako vyvdzeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k
vhimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podporenych pohybem, ptijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

pozndvani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na
zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztaht i na
kvalité prostredi

ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mUlze zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupll pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k pozndvani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako
vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partner(i, spolecenskych
¢innosti atd.

aktivnimu zapojovani do d¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci

ochrané zdravi a Zivot( pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupli spojenych s feSenim jednotlivych

mimoradnych udalosti
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5.6.1 Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 1. az 5. ro¢niku:
v 1. az 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

a) cinnosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zamérené cinnosti, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

b) cinnosti ovliviiujici Uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady
gymnastiky, rytmické a kondiéni formy cvi¢eni pro déti, prlpravné upoly, zaklady
atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v ptirodé, plavani, lyzovani a
brusleni, dalsi pohybové Cinnosti

c) cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady
jedndni a chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych c&innosti,
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin.
Ocekavané vystupy je mozné plnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zarazeni do ro¢nikd rozhoduje
feditel Skoly, a to zejména takto: 10 hodin v kazdém rocniku. V osnovach jsou vystupy

rozpracovany v 1. az 5. ro¢niku.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Zaci s prihlédnutim k uréité sportovni aktivité cvidi v télocviéné, na hfisti, na stadionu,
ve volné prirodé nebo v plaveckém bazénu. V Uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku
a dale se vénuiji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému
zklidnéni — relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim oblegeni a obuvi. U¢itel v hodinach

’ ’

vyuZiva rlizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
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je veden k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi
uci se cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni
zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi

orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

umoziuje zaklm, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo

vysledky.

Kompetence k feSeni problém{

Zak

Ucitel

uplatiuje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

reSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.

dodava zakiim sebedlvéru

podle potieby Zaklm v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni

74k

je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich
uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava

zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty

vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych

vytvari pfilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socidlni a personalni

24k

je veden k jednani v duchu fair-play — dodrzuje pravidla, oznaci prestupky
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respektuje opacné pohlavi

zvlada pohybové ¢innosti ve skupiné

zadava ukoly pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence obcanska

24k

Ucitel

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti

spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim

zarazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvi¢eni

je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cvi¢eni

uci se byt ohleduplni a taktni

umoziuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni

74k

Ucitel

je veden ucditelem k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech v béZném Zivoté

uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini

vede Zaky k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych

7 v v

¢innostech v bézném zivoté
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
1.

Rocnik: Pfedmét:

Télesna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

znd pojmy z pravidel sport( a soutézi

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné,
na hfisti, v pfirodé

znd a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

projevuje prfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

télocvicéné pojmy — komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

priprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné
zamérené ¢innosti

VDO — obc¢anska spolecnost
a Skola, principy
demokracie jako zptisobu
rozhodovani

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, kooperace a
kompetice

MKYV - lidské vztahy,
etnicky ptvod,
multikulturalita
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezZitosti

dba na spravné drzeni téla pfi rdznych
¢innostech i provadeéni cviku

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jednd v duchu fair-play

zvladne pfihravku jednoruc, obourué

zna a dodrZuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro
sebe i druZstvo

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvici skok do dalky

Ucastni se atletickych zavodu

cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zaklady

zaklady sportovnich her — mic¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho ndacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutéizi,
zasady jednani a chovani

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mi¢kem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Prv, Hv, Vv, P¢
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach apod. —
jednoducha cviceni na zZebfindch

umi skadkat pres Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cvi¢eni na lavickach

uvédomuije si, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patfi k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam

uvédomuje si, Ze plavani je jedna z
nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

zvlada zdsady hygieny a bezpecnosti pfi plavani
a dovede je za pomoci ucitele a rodicl
uplatfiovat

adaptuje se na vodni prostredi

zvlada zakladni plavecké dovednosti

uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni poloh

zaklady gymnastiky — cvieni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni a Upoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — zakladni plaveckd vyuka
(orientace v bazénu, zdkladni hygiena
pfi plaveckém vycviku, sprchovani,
sebeobsluha, zasady bezpecnosti pfi
plavani, osvojovani plaveckych
dovednosti, hry ve vodé)

zdravotni TV (nabizeno zakam IIL., II.
zdr.skupiny) zdravotni oslabeni, zaklady
specialniho cviceni
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
1.

Rocnik: Pfedmét:

Télesna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

znd pojmy z pravidel sport( a soutézi

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné,
na hfisti, v pfirodé

znd a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

projevuje prfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

télocviéné pojmy — komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

priprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné
zamérené ¢innosti

VDO — obc¢anska spolecnost
a Skola, principy
demokracie jako zptisobu
rozhodovani

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, kooperace a
kompetice

MKYV - lidské vztahy,
etnicky ptvod,
multikulturalita
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezZitosti

dba na spravné drzeni téla pfi rdznych
¢innostech i provadeéni cviku

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jednd v duchu fair-play

zvladne pfihravku jednoruc, obourué

zna a dodrZuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro
sebe i druZstvo

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvici skok do dalky

Ucastni se atletickych zavodu

cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zaklady

zaklady sportovnich her — mic¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho ndacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutéizi,
zasady jednani a chovani

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mi¢kem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Prv, Hv, Vv, P¢
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach apod. —
jednoducha cviceni na zZebfindch

umi skadkat pres Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cvi¢eni na lavickach

uvédomuije si, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patfi k nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

uvédomuje si, Ze plavani je jedna z
nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

zvlada zdsady hygieny a bezpecnosti pfi plavani
a dovede je za pomoci ucitele a rodicl
uplatfiovat

adaptuje se na vodni prostredi

zvlada zakladni plavecké dovednosti

uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni poloh

zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni a Upoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — zakladni plaveckd vyuka
(orientace v bazénu, zdkladni hygiena
pfi plaveckém vycviku, sprchovani,
sebeobsluha, zasady bezpecnosti pfi
plavani, osvojovani plaveckych
dovednosti, hry ve vodé)

zdravotni TV (nabizeno zakam IIL., II.
zdr.skupiny) zdravotni oslabeni, zaklady
specialniho cviceni
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
1.

Rocnik:

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prafezova témata

Mezipfedmétové vztahy Poznamky

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

znd pojmy z pravidel sport( a soutézi

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni
zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné,
na hfisti, v pfirodé

znd a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

projevuje prfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

télocviéné pojmy — komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

priprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné

v

zamérené cinnosti

OSV —sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, kooperace a
kompetice

VDO — obc¢anska spole¢nost
a Skola, obcan, obcéanska

spole¢nost a stat

EV — vztah clovéka k
prostredi

MKV — Lidské vztahy
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezZitosti

dba na spravné drzeni téla pfi rdznych
¢innostech i provadeéni cvikd

dba na spravné dychani

znad kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jednd v duchu fair-play

zvladne pfihravku jednoruc, obourué

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro
sebe i druZstvo

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvici skok do dalky

Ucastni se atletickych zavodu

cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zaklady

zaklady sportovnich her — mic¢ové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho ndacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutéizi,
zasady jednani a chovani

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mi¢kem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢&
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach apod. —
jednoducha cviceni na zZebfindch

umi skadkat pres Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cvi¢eni na lavickach

uvédomuije si, Ze turistika a pobyt v pfirodé
patfi k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam

uvédomuje si, Ze plavani je jedna z
nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

zvlada zdsady hygieny a bezpecnosti pfi plavani
a dovede je za pomoci ucitele a rodicl
uplatfiovat

adaptuje se na vodni prostredi

zvlada zakladni plavecké dovednosti

uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni poloh

zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni a Upoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani — zakladni plaveckd vyuka
(orientace v bazénu, zdkladni hygiena
pfi plaveckém vycviku, sprchovani,
sebeobsluha, zasady bezpecnosti pfi
plavani, osvojovani plaveckych
dovednosti, hry ve vodé)

zdravotni TV (nabizeno zakam IIL., II.
zdr.skupiny) zdravotni oslabeni, zaklady
specialniho cviceni
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynU pfipravu na pohybovou Cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zadsady bezpeénosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti - projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm -
zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpoklad

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplisoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
2.

Rocnik: Pfedmét:

Télesna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a
nacini

znd pojmy z pravidel sport( a soutézi
rozumi povelim poradovych cviceni a spravné
na né reaguje

dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly
pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

jedna v duchu fair-play

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

télocviéné pojmy — komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

pfiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné

v

zameérené cinnosti

OSV —sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, kooperace a
kompetice

MKV — lidské vztahy

EV —Vztah ¢lovéka k
prostiedi (Zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO — Obdan, ob¢. spol. a
stat — respekt k identitam,
zdroje konfliktd

MDV - fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvladne zakladni kroky lidovych tancu, seznami
se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim
s hudbou

dba na spravné drzeni téla pfi raznych
¢innostech i provadéni cviku, projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

znad kompenzacni a relaxacni cviky

uplatriuje zasady pohybové hygieny

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her, zhodnoti
kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
Cinnosti

umi prihravky jednoruc a obourug, driblink
rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em
nacvicuje strelbu na kos

nacvicuje pfehazovanou

zna pravidla prehazované, malé kopané,
florbalu a fidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zaklady estetického pohybu

zaklady sportovnich her — micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutéizi,
zasady jednani a chovani

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢&
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché

taktice druzZstva a dodrZovat ji
je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro
sebe druzstvo

poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 300 m

zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem
s prekazkami

umi skakat do dalky

Ucastni se atletickych zavodu

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé apod.

provadi pritahovani do vyse cela na hrazdé
umi spravnou techniku odrazu z mUstku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do kleku a
dfepu provadi cvi¢eni na Svédské bedné
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prapravna cvi¢eni a Upoly
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

projevuje prfimérenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

znd vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté
dokdze objektivné zhodnotit svij vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

zvladne techniku 2 plaveckych styll — prsa a kraul
provadi skoky do vody

zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a
dovede je za pomoci ucitele a rodicl uplatnovat
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku

zvlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, znd
jednoducha pravidla silni¢niho provozu
uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k
nejzdravéjsSim pohybovym aktivitam

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni

upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

zakladni plavecka vyuka — zakladni
plavecké dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace na
vodni prosttedi zasady bezpecnosti
pfi plavani i pohybu v bazénu,

sebezachrana vychova cyklisty-
dopravni hristé

turistika a pohyb v pfirodé

zdravotni TV (nabizeno zakam IIL., II.

zdr.skupiny) zdravotni oslabeni,
zaklady specialniho cvicen
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
2.

Rocnik: Pfedmét:

Télesna vychova

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a
nacini

znd pojmy z pravidel sport( a soutézi
rozumi povelim poradovych cviceni a spravné
na né reaguje

dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly
pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

jedna v duchu fair-play

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

télocviéné pojmy — komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

pfiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné

v

zameérené cinnosti

OSV —sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, kooperace a
kompetice

MKV — lidské vztahy

EV —Vztah ¢lovéka k
prostiedi (Zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO — Obdan, ob¢. spol. a
stat — respekt k identitam,
zdroje konfliktd

MDV - fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvladne zakladni kroky lidovych tancu, seznami
se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim
s hudbou

dba na spravné drzeni téla pfi raznych
¢innostech i provadéni cviku, projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

znad kompenzacni a relaxacni cviky

uplatriuje zasady pohybové hygieny

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her, zhodnoti
kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
Cinnosti

umi prihravky jednoruc a obourug, driblink
rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em
nacvicuje strelbu na kos

nacvicuje pfehazovanou

zna pravidla prehazované, malé kopané,
florbalu a fidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zaklady estetického pohybu

zaklady sportovnich her — micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti — her a soutéizi,
zasady jednani a chovani

Mezipfedmétové vztahy:
CjaL, M, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢&
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché

taktice druzstva a dodrZovat ji
je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro
sebe druzstvo

poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 300 m

zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem
s prekazkami

umi skakat do dalky

Ucastni se atletickych zavodu

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé apod.

provadi pritahovani do vyse cela na hrazdé
umi spravnou techniku odrazu z mastku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do kleku a
dfepu provadi cvi¢eni na Svédské bedné
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

zaklady atletiky — rychly béh, skok do
dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prapravna cvi¢eni a Upoly
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

projevuje prfimérenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

znd vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté
dokdze objektivné zhodnotit svij vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

zvladne techniku 2 plaveckych styll — prsa a kraul
provadi skoky do vody

zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a
dovede je za pomoci ucitele a rodicl uplatnovat
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku

zvlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, znd
jednoducha pravidla silni¢niho provozu
uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k
nejzdravéjsSim pohybovym aktivitam

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni

upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

zakladni plavecka vyuka — zakladni
plavecké dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace na
vodni prosttedi zasady bezpecnosti
pfi plavani i pohybu v bazénu,

sebezachrana vychova cyklisty-
dopravni hristé

turistika a pohyb v pfirodé

zdravotni TV (nabizeno zakam IIL., II.

zdr.skupiny) zdravotni oslabeni,
zaklady specialniho cvicen
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla - zvlada podle
pokynu zdkladni pfipravu organismu pred pohybovou Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
Unavy

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyna uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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5.7 Clovék a svét prace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a
prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dllezZitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvaréi myslenkové spoluticasti Zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na
Ctyri tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmd, které jsou pro skolu povinné.

Vzdéldvaci obsah je realizovan v pribéhu celého zédkladniho vzdélavani a je uréen vSem
7akam (tedy chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s réiznymi materialy a osvojuji
si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje
systém, ktery zaklm poskytuje dualezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do
vzdélavani zakl co nejvétsi pocet tematickych okruh.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledku
prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rGznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a pomUcek pfi

praciiv béiném Zivoté
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- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(, k uplatfiovani tvofivosti a
vlastnich napadd pfti pracovni Cinnosti a k vynakladani Usili na dosazZeni kvalitniho
vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vidy Uzce spojena s
pracovni ¢innosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potifebné sebedlvére, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v rlznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni

potifebnych poznatkll a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu

vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.7.1 Pracovni €innosti
Charakteristika vyucovaciho predmétu
RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto dlivodu
byl pro 1. stupen zvolen ndzev pfedmétu: Pracovni ¢innosti
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét ve 1. az 5.
roc¢niku:
v 1. az 5. ro¢niku - 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Pracovni ¢innosti je zaméfeno na:
- dovednosti v préci s rliznymi materidly
- osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti a navyka
- planovani
- organizovani a hodnoceni pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Pracovni ¢innosti patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do Ctyr tematickych okruh(:
Prace s drobnym materidlem
- vytvareni predmétl z tradicnich i netradi¢nich materialQ, poznavani vlastnosti
material{

- funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a materialQ
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- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
Konstruk¢ni Cinnosti
- prdce se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modell

- prdce s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Péstitelské prace
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen

’

- pozorovani prirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani

PFiprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- priprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpeénosti

a hygieny pfi praci.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakd
- vyklad
- samostatna prace
- skupinova prace
- sebehodnoceni
Klicové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- osvojuje.si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky z rdznych pracovnich oblasti
- udi se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi précii v béZném zivoté
Ucitel
- umozZiuje zakim pouzivat rlizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- pozoruje pokrok u vsech zaku
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Kompetence k feSeni problém{

74k
- promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukolt

Ucitel
- zaddava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt
- snaii se rozvijet u Zakud tvofivost

- vede je k uplatiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni

74k
- rozsituje si slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomucek
- uci se popsat postup prace

Ucitel

7

- vede Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

74k
- pracuje ve skupiné, vytvati spole¢né prace, pfi kterych se ucdi spolupracovat a
respektovat ndpady druhych
- spolecéné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
Ucitel

- vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

Kompetence obcdanské
Ucitel
- vytvari u zak( pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledku prace
- umoznuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

- umoziuje kazdému Zdkovi zazit Uspéch
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Kompetence pracovni
74k
- spravné a zodpovédné zachdzi s pracovnimi pomuUckami
Ucitel
- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostredki
- vede Zaky ke spravnym zpUsob(lm uZziti materidlu a pracovnich nastroju
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potreby zakim v

¢innostech pomaha
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:
1.

Rocnik:

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat,
piekladat a skladat papir
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, t¥idit pti sbéru
ptirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

umi stiihat textil a nalepit textilii

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

znd zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani
listt, zalévani

zna zéklady spravného stolovani a
spolecenského chovani

Prace s drobnym materidlem:
- papir

prace s drobnym materialem
- pfirodniny

prace s drobnym materialem
- textil

v 7 wve

Konstrukéni ¢innosti:

Péstitelské ¢innosti:

Pfiprava pokrmu:

dalsi techniky — koldaz, frotaz,

OSV — kreativita,
komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské
vztahy

VDO — obc¢anska spole¢nost
a Skola

EV — vztah clovéka k
prostiedi

Mezipredmétové vztahy:
Vv, Ma, CjaL
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:
1.

Rocnik:

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat,
prekladat a skladat papir
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a ttidit pti sbéru pfirodni material
pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel, sttihat textil
nauci se zadni steh

umi prisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky

umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani
list(l, zalévani, kypreni

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani — pfipravi tabuli
pro jednoduché stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Prace s drobnym materidlem:

- papir

prace s drobnym materialem
- pfirodniny

prace s drobnym materialem
- textil

v s we

Konstrukéni ¢innosti:

Péstitelské ¢innosti:

Priprava pokrmu:

dalsi techniky — kolaz, frotaz,

OSV — kreativita,
komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské
vztahy

VDO — obc¢anska spole¢nost
a Skola

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi, zakladni
podminky Zivota

Mezipfedmétové vztahy:
Vv, Ma, CjaL, Prv
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:
1.

Rocnik:

Pfedmét:

Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Prafezova témata

Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, polepovat,
vystfihovat, prekladat a skladat papir
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a ttidit pti sbéru pfirodni material
pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel, sttihat textil
nauci se zadni steh

umi prisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky

umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani
list(l, zalévani, kypreni

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné —
chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materidlem:
- papir

prace s drobnym materialem
- pfirodniny

prace s drobnym materialem
- textil

v s wve

Konstrukéni ¢innosti:

Péstitelské ¢innosti:

Priprava pokrmu:

OSV — kreativita,

kompetice, mezilidské
vztahy

EV — vztah ¢lovéka k
problémy Zivotniho
prostiedi

plvod

EGS — Evropa a svét nas
zajima

Vv, Ma, CjaL, Prv, Hv

komunikace, kooperace a

prostredi, lidské aktivity a

MKV — lidské vztahy, etnicky

Mezipfedmétové vztahy:
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Prifezova témata
Konkretizované vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové vztahy Poznamky
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
- pfripravi jednoduchy pokrm (studena nakup potravin, jednoduchad Uprava
kuchyné) stolu, pravidla spravného stolovani.
- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manudlni dovednosti pFi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami; vytvaii jednoduchymi postupy rdzné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich material(i

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pFirody v jednotlivych roénich obdobich a popie jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecduje o nendroéné rostliny

CSP-3-4-01p upravi stll pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi: Rocnik:

Pfedmét:

2.

Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rzné
vyrobky z daného materidlu

voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
dovede vyrezdvat, dérovat, polepovat,
tapetovat

vytvari prostorové konstrukce

seznami se se zdklady aranZovani a vyuZiti
samorostU

seznami se pfi ¢innosti s rGznym materidlem s
prvky lidovych tradic

zvladne rizné druhy stehu — predni,
zadni, ozdobny

udrzuje poradek na svém pracovnim misté,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Uraze

montuje a demontuje stavebnici
dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové
prvky

Prace s drobnym materidlem:

vlastnosti materialu, funkce a vyuZiti

pracovnich pomf(cek a nastroju,

jednoduché pracovni postupy, vyuZiti

tradic a lidovych zvyka
- papir a karton

- pfirodniny

- textil

Konstrukéni Cinnosti:

-prace se stavebnicemi, ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi
prace s ndvodem

OSV — kreativita, komunikace,
kooperace a kompetice,
mezilidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka k prostredi,
MKV — lidské vztahy, etnicky
plvod

EGS — Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy: CJ, M,
Pri, VI, Hv, Vv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

znd mnozeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomducky, ndstroje a naradi

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
a jiné rostliny

dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Uraze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmu
studené kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Péstitelské Cinnosti:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Priprava pokrmu:

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
nakup potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného stolovani
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Obdobi:
2.

Rocnik: Pfedmét:

Pracovni ¢innosti

Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rzné
vyrobky z daného materidlu

voli vhodné pracovni pomdcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
dovede vyrezavat, dérovat, polepovat,
tapetovat

vytvari prostorové konstrukce

seznami se se zdklady aranZovani a vyuZiti
samorostU

seznami se pfi ¢innosti s rGznym materidlem s
prvky lidovych tradic

zvladne rizné druhy stehu — predni,
zadni, ozdobny

seznami se s latanim a tkanim

zna rozdil mezi osnovou a Utkem
umi hackovat

udrZuje poradek na svém pracovnim misteé,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Uraze

Prace s drobnym materidlem:
vlastnosti materialu, funkce a vyuZiti
pracovnich pomf(cek a nastroju,
jednoduché pracovni postupy, vyuZiti
tradic a lidovych zvyka

- papir a karton

- pfirodniny

- textil

OSV — kreativita, komunikace,
kooperace a kompetice,
mezilidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka k prostredi,

MKV — lidské vztahy

EGS — Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy: CJ, M,
PFi, VI, Hv, Vv
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Konkretizované vystupy

Obsah uciva

Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Poznamky

montuje a demontuje stavebnici

dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky
umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy
nebo jednoduchého schématu

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

znd rozdil mezi setim a sdzenim

znd mnozeni rostlin odnoZemi a fizkovanim
seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami
jako drogy, alergiemi

vede péstitelské pokusy a pozorovani

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a naradi

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
a jiné rostliny

dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Uraze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmu
studené i teplé kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poradek a Cistotu pracovnich ploch

v 7 wve

Konstruk¢ni Cinnosti:

prace se stavebnicemi, ploSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi
prace s ndvodem

Péstitelské Cinnosti:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Pfiprava pokrmu:

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a
nakup potravin, jednoducha Uprava
stolu, pravidla spravného stolovani
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Minimalni doporuéena troven pro Upravy oéekavanych vystupd v ramci podptirnych opatfeni:

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy réizné vyrobky z daného materiélu

CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych &innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materiélu

CSP-5-1-04p udriuje porddek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni
CSP-5-2-01 provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demonta?

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném trazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pom(icky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

— uplatiiuje zdsady spravné vyzivy

193



Zakladni skola a Matetska skola Temelin, piispévkova organizace, Temelin 129, 373 01, Temelin
Skolni vzd&lavaci program — ,,Skola pro Zivot®, &.j. ZSMSTE 19/22

6 Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd

6.1 Pravidla pro hodnoceni zakU
Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT ¢&. 256/2012 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisu
Obecné zasady

- hodnoceni vysledk( vzdélavani zak( vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupt
pro jednotlivé predméty Skolniho vzdélavaciho programu

- hodnoceni je pedagogicky zdivodnitelné, odborné spravné a doloZitelné a
respektuje individualni vzdélavaci potreby 7Zakl a doporuceni Skolského
poradenského pracovisté

- pri hodnoceni, prabéiné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje primérenou
narocnost a pedagogicky takt vici zakovi

- za zaklad hodnoceni povazujeme zpétnou vazbu jako informaci o spravnosti
postupu, prabéhu, vysledku. OkamZitd zpétna vazba je jeden z hlavnich faktora
efektivniho uceni, zvlast pfi dlirazu na vhodnou formulaci

- Ukolem ucitele je motivovat zakale vzdélavani, usmérrfiovat, ovliviiovat,
rozsifovat oblast jeho poznani. Pfi hodnoceni zakovy Cinnosti se Fidit filozofii
Skolniho vzdélavaciho programu

- pfti celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zakdl, k tomu, Ze
zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro
urcitou indispozici

- kazdému hodnoceni musi zdvazné predchazet jasné a srozumitelné sezndmeni
7aka s cili vzdélavani a k nim naleZejicich kritérii hodnoceni. Zak ma védét, v
¢em a proc bude vzdélavana kdy a jakym zplsobem, podle jakych pravidel bude
v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen

- podklady pro klasifikaci ucitel ziskava: o soustavnym sledovanim vykon( zaka a
jeho pripravenosti na vyucovadni o zkouskami pisemnymi, praktickymi,
pohybovymi, didaktickymi testy

- pisemnou praci z uCiva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut

mohou Zaci psat v jednom dni pouze jednu
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takové prace oznami vyucujici Zakim predem a ostatni vyucujici informuje
zapisem terminu do tfidni knihy

na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace, ucebni vysledky a mira
dosaZzenych kompetenci, kterych zak dosahl za celé klasifikacni obdobi

prihlizi se k systemati¢nosti Zaka, stupen prospéchu se neuréuje na zakladé
praméru z klasifikace za pfislusné obdobi

v predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za klasifika¢ni
obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé

nedilnou soucdsti procesu hodnoceni je i sebehodnoceni, které je i jednou z
kompetenci, kterou chceme zaky naucit

pro hodnoceni Zak( vSech rocnikG zdakladni Skoly se pouzivaji zndmky, v
prabéhu vyucovaciho procesu se pouziva i slovni hodnoceni (prevazné ustni
formou)

hodnoceni vysledk(i Zak(l na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném. U
zakd s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel o pouZiti Sirsiho slovniho
hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka

pravidla hodnoceni zakud jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:
zasady a zplsob hodnoceni a sebehodnoceni vysledkd vzdélavani a chovani
zak(, vcetné ziskavani podkladd pro hodnoceni

kritéria pro hodnoceni

Zasady a pravidla sebehodnoceni zaku

Sebehodnoceni je dileZitou soucasti hodnoceni zakd, posiluje sebelctu sebevédomi

zakl. Je zartazovano do procesu vzdéldvani prabéiné vsemi vyucujicimi, zplsobem

pfimérenym véku zaka.

Chyba je pfirozend soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici spolecné s zaky

pracuji s chybou. Hodnoceni Zdkova vykonu nelze tedy provést jen klasifikaci, musi byt

doprovdazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dllezity prostfedek uceni. Zndmka neni jedinym

zdrojem motivace. Pfi sebehodnoceni se 7zak snazi vyjadrit:

co se mu dafi
co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

jaké postupy budou nasledovat
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Pedagogové vedou Zidka k tomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni nenahrazuje klasické hodnoceni Zdka ucitelem, ale doplfiuje a rozsifuje
evaluacni procesy a vice aktivizuje zaka.

Zak se prostfednictvim ucitelova hodnoceni postupné ugi, jaké jsou meze a perspektivy
jeho vykonu, sféry jeho Uspéchi a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostredi a
prileZitosti, aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou
prabéziné konfrontovany. Ucitel a Zak spolecné hodnoti priibéh vykon( Zaka tak, aby se shodli.
Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na ucitele. Cilem je idealni shoda

obou hodnoceni tak, aby byla pro Zaka motivacni do dalSiho obdobi.

6.2 Kritéria hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka

Stupné¢ hodnoceni prospéchu a chovani v piipadé pouziti klasifikace, jejich
charakteristika

Pti hodnoceni stupni prospéchu jsou vysledky vzdélavani Zzaka hodnoceny tak, aby byla
zfejma Uroven vzdélavani zdka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdavanym vystuplim
jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zidka ke vzdélani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Pfi pouziti klasifikace se vysledky vzdéldvani zdka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych prfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:

A) v predmétech s pfevahou naukového zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

73k dosahuje konkretizovanych vystupl, ocekdvanych kompetenci, klicovych
kompetenci a cil( zdkladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystup() rychle, v uréceném
(nebo kratsim) ¢ase, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni pomoci ucitele.
Projevuje vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Ra4dné se na vyuku
pfipravuje a vzorné plni zadané ukoly. Pfi vyuce plné vyuziva svych schopnosti, moznosti a
rezerv.

73k samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené a presnég,

chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celki poznatky z rlGznych
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vzdéldvacich oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucéinné se
zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, resit problémy a
obhajovat sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné
pracuje v tymu, jeho pusobeni je velmi pfinosné. Je témér vidy schopen sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢len(.

Stupen 2 (chvalitebny)

73k s mensimi podnéty ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné, chdpe vztahy mezi nimia s
mensimi chybami propojuje do $irdich celkd poznatky z réiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
je zpravidla bez podstatnych nedostatkud. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat svd rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym,
jeho plisobeni je pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 3 (dobry)

74k dosahuje stanovenych vystupd, ale v del§im neZ uréeném &ase a s vyraznou pomoci
ucitele. Schopnost samostatné pracovat projevuje nepravidelné. Projevuje ¢astecny zajem o
vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukol( ¢asto vykazuji
vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen ¢astecné, a
vykazuje jen malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

Zak se v uplatiiovani osvojovanych poznatkd a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevll podle podnétl uditele. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle ndvodu
ucitele. Obc¢as nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne pfilis aktivng, jeho
plsobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak dosahuje i pfes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi, neZ uréeny &as, jen
nékterych stanovenych vystupl. Schopnost samostatné pracovat projevuje jen ¢astecné.

Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale vykazuje
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vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen velmi malo,
spiSe ojedinéle, a nejevi témér Zadnou snahu tento stav zlepsit.

U zaka se v uplatriovdni osvojenych poznatk(l a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby. P¥i
vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkl zavazné mezery, chybné propojuje do
SirSich celkd poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zadvazné
chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vdzné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti, mdlo se zapojuje do diskuze. Zavainé chyby dovede Zak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje
jen obdas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho pusobeni neni pfilis pfinosné. Sebehodnoceni
a hodnoceni ostatnich ¢len( je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupd, ani ve vyrazné del$im nei
ur¢eném casu, a to i pfes maximalni pomoc a snahu ucitele. Schopnost samostatné pracovat
prakticky vibec neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zdjem. Na vyuku
se nepfripravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pfi vyuce nevyuziva; snahu zlepsit tento
stav neprojevuje.

U Zaka se v uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavainé
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty utitele. Zak si pozadované poznatky neosvoijil, nesmysiné propojuje do $irsich celk(
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje
se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vibec nerespektuje demokratické
principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho plisobeni neni pro tym

pfinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent neni schopen.

B) ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni
Stupen 1 (vyborny)
Zak je v €innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni

predpoklady a velmi Uuspésné je rozviji. VZdy pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a

vybaveni. Jeho projev je esteticky pusobivy, originadlni, procitény a presny. Osvojené
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védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou uroven.
Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, pfevainé samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které

[N

spésné rozviji. Pouziva bezpeéné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky plsobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zajem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, ndstroje a vybaveni pouZziva
bezpecné a Ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potrfebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Materidly, nastroje a vybaveni vétsinou nepouziva bezpe¢né a ucinné. Ukoly Fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje
velmi maly zdjem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny
a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o praci. Klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a
chovani Zaka lze doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kli¢ovych
kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Celkové hodnoceni Zakd na vysvédceni
23k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmét(
stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu horSim nez 2 -chvalitebny, priimér stupnl prospéchu ze vsech

povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi
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nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pripadé pouZiti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje
Skola podle pravidel hodnoceni Zak( podle § 14 odst. 2,

b) prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném 5 — nedostatecny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci
druhého pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predméti
stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti. Nelzeli
zaka z nékterého nebo ze vSech pfedmétl v prvnim nebo druhém pololeti

hodnotit ani v ndhradnim terminu, , uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni

slovo ,nehodnocen(a)”.

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)“.

V pripadé slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace Zaka
na vysvédcéeni Ci vypise z vysvédcéeni se pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka slovni
hodnoceni prevede do klasifikace prostfednictvim nize uvedenych zasad pro vzajemny prevod
klasifikace a slovniho hodnoceni.

Do vyssiho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd
vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem predmétd, z nichz byl
uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani roéniku podle §52, odst. 6 véty treti Skolského

zakona.
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6.2.1 Hodnoceni chovani
Chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pfipadé pouZiti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1-velmidobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) c¢) 3 - neuspokojivé.

Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud
tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moZnost podat navrh na pedagogické radé i dalsi
vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné
dodrZovani vnitfniho fadu skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

Pri klasifikaci chovéani se pfrihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k
udélenym opatienim k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla
neucinna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupen 1 (velmi dobré) - zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny
vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé) - chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho Fadu $koly. Zak se dopusti zdvainého prestupku proti pravidldm slusného chovani
nebo vnitfnimu rfadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupk(. Zpravidla
se pres datku tridniho ucitele (popfipadé reditele sSkoly) dopousti dalSich prestupkd, narusuje
vychovné vzdéldvaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpeénost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé) - chovani zdka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvainych prestupk( proti Skolnimu Ffadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné
narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dutku
feditele Skoly dopousti dalsSich prestupkd.

Vychovna opatieni

Reditel 8koly mGZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obfanské nebo Skolni iniciativy, zdsluzny nebo

statec¢ny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci.
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Tridni ucitel mUze na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

PFfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

Udéluje tfidni ucitel jako upozornéni na ¢astéjsi drobnéjsi prestupky proti skolnimu

fadu nebo za ojedinély méné zavazny prestupek.
b) duatku tridniho ucitele

Udéluje tridni ucitel za zavaznéjsi prestupky proti skolnimu fadu nebo v ptipadé, kdy
napomenuti tfidniho ucitele nesplnilo Gcel a pokracuji dale prestupky, za které bylo
napomenuti udéleno.

c) dutku rfeditele Skoly

UloZena je po projednani v pedagogické radé, a to bud za zavainy prestupek proti
Skolnimu fadu, nebo za pokracovani i méné zdvainych prestupkl, za které bylo jiz dfive
udéleno napomenuti nebo dltka tfidniho uditele.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ddtek jsou
soucasti Skolniho radu.

Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli skoly uloZeni datky tfidniho ucitele. Dltku
feditele Skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel 8koly nebo tfidni ucitel neprodlené& oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZzeni napomenuti nebo datky a jeho dlivody prokazatelnym zplsobem zékovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamend do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly feditele Skoly se zaznamend na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

Za jeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatfeni k posileni kazné.
6.2.2 Postup do dalsiho ro¢niku
Kazdé pololeti vydava Skola Zakovi vysvédéeni, za prvni pololeti Ize Zakovi vydat vypis z

vysvédceni. Do vyssiho rocniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
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povinnych pfedmétl stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétd vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdéldvacim programem a pfedmétu, z nichz byl uvolnén.

Do vyssiho rocniku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého
stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni
zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval, tomuto zakovi mize feditel Skoly na Zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani ro€niku pouze ze zavaznych zdravotnich divoda.

Reditel $koly mdze 7akovi, ktery splnil povinnou $kolni dochdzku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce

opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a ddvod( uvedenych v

zadosti.

Individualni vzdélavani

Individualné vzdélavany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z ptislusného udiva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individudlné vzdélavaného
zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skonceni
pololeti. Reditel 8koly zrudi povoleni individudlniho vzdélavani, pokud Zak na konci druhého
pololeti pfrislusného skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zdka hodnotit na konci pololeti ani
v nahradnim terminu.

Hodnoceni zakd, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky

Zaci, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pIni v Ceské republice povinnou
Skolni dochazku, jsou hodnoceni ze vsech predmétd. A to formou: klasifikace, slovnim
hodnocenim, nebo klasifikaci dopInénou slovnim hodnocenim. Uroveri znalosti éeského jazyka
se povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka — cizince. ((§ 15 odst. 6 vyhlasky

¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu).
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6.2.3 Slovni hodnoceni

PFi poutZiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zZaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
zfejmd Uroven vzdéldvani zdka, které dosahl zejména ve vztahu k ofekdavanym vystuplim
jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnim
predpokladlm a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka je vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zdka; obsahuje tak zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pfipadnym nelspéchim Zdka a jak je prekondvat. Vysledky vzdélavani zaka na
konci prvniho pololeti lze hodnotit souhrnné za vSechny pfedmeéty. Slovni hodnoceni lze pouzit
i pro hodnoceni chovani zaka.

U zdka, ktery prijde z jiné zdkladni Skoly a ma slovni hodnoceni, bude prevedeno slovni
hodnoceni ndsledujicim zplsobem: 1. Pozadame puvodni zakladni Skolu o prevod slovniho
hodnoceni na zndmky 2. Pokud plivodni zakladni skola v bodé 1 nevyhovi, prevedeme slovni

hodnoceni na znamky podle nasich kritérii slovniho hodnoceni.
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7 Vlastni hodnoceni Skoly

7.1 Oblasti autoevaluace

Skola hodnoti nasledujici oblasti:

- pribéh a vysledky vzdélavani, hodnoceni zak

- individualni vzdélavaci potreby zaka

- prace ucitel(l, prace vedeni Skoly, fizeni organizace

- Skolni klima, spoluprdce s rodinami zakd a mistni komunitou

- materidlni, technické, ekonomické a hygienické podminky vzdélani

- soulad realizovaného $kolniho vzdélavaciho programu s RVP pro ZV

7.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem vlastniho hodnoceni je analyzovat vychovné vzdélavaci procesy, zhodnotit kvalitu

Skoly a stanovit prostfedky, nastroje a cesty ke zlepseni kvality Skoly a dospét k vyssi urovni
Skolou poskytovanych sluzeb. Autoevaluace se vztahuje kcilim, které jsou stanoveny
v koncepénim zaméru 3koly a k cildm, které jsou stanoveny v SVP. Proces autoevaluace je
zaméren na:

- redlnost a stupen duleZitosti stanovenych cild

- zpUlsob plnéni stanovenych cili Skoly

- oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledk

- oblasti, ve kterych je tfeba Uroven vzdélavani zlepsit

- pripadné navrhy pfislusnych opatfeni ke zlepseni Urovné vzdélavani

Ve

- vyhodnoceni ucinnosti opatreni z predchoziho viastniho hodnoceni skoly

Autoevaluacni kritéria jsou formulovana jako otazky na kvalitni praci Skoly v oblastech,
které chceme hodnotit. Kritéria jsou Uzce provazana s dil¢imi cili organizace, kterych ma skola
dosahnout ve $kolnim roce. Skola se pfi procesu autoevaluace bude fidit témito kritérii, které
bude Skola povaZovat za standardni:
prubéh a vysledky vzdélavani, hodnoceni zaku

- cilim vzdélavani odpovida obsah, metody a struktura hodiny

- vyuka vyuZiva modernich poznatk( daného oboru
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- vyuka vyuZziva sebefizeni, podporuje motivaci Zaku, pracuje se zpétnou vazbou
k rozvoji dovednosti Zakl
- Zaci jsou vedeni k chdpani SirSich souvislosti a vyuka je zamérena na aplikaci poznatku
na dalsi obory lidské ¢innosti
individualni vzdélavaci potreby Zak

- ucitel vyuziva pedagogickou diagnostiku kompetenci Zakl k uéeni

zjisténé informace vyuziva v individualnim pfistupu k Zakam

ucitel diferencuje vyukové postupy vzhledem ke specifickym potiebam zaka

ucitel respektuje rozdilné pracovni tempo a vzdélavaci potfeby zak

prace ucitela

ucitel zvlada technologie moderniho vyucovani — deduktivni a induktivni vyuéovaci

postupy, techniky metod vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse, kooperativniho uceni

- ucitel vénuje pozornost motivaci k praci, Zzaky vede k aktivni interakci s tématem

- ucitel hodnoti Uspésnost zdka v kontextu jeho dispozic, zejména formativné a
diagnosticky

- ucitel vyuziva Sirokou $kdlu moznosti hodnoceni

- ucitel respektuje nazory zaku, podporuje jejich vyjadrovani

- ucitel vyuZziva techniky efektivni komunikace a umi fesit konfliktni situace

- ucitelé vystupuiji jako autority reprezentujici modely chovani a jednani

ucitelé se systematicky a cilené vzdélavaji

prace vedeni Skoly, fizeni organizace

vedeni skoly fidi rozvoj skoly

- existuje ucelné dlouhodobé planovani — strategie rozvoje Skoly

- pfitvorbé strategie se vychazi z dikladné analyzy stavu

- Tidici ¢innosti jsou zamérfeny na prevenci probléma

- proces rozvoje Skoly zahrnuje vSechny pracovniky

- jsou jasné stanovené role (kompetence) a odpovédnost (systémové fizeni)

- existuji ucinné hodnotici mechanismy (véetné podpory sebehodnoceni)

- jsou stanovena kritéria pro pridélovani nadstandardnich slozek platu

- vedeni skoly motivuje ucitele v jejich dalsim vzdélavani a odborném ristu a vytvari

jim pro néj podminky
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- podporuji se kreativni a na rozvoji Skoly participujici zaméstnanci — ucitelé maji

moznost se Ucastnit formulace Skolnich pravidel a utvareni klimatu Skoly
Skolni klima, spoluprace s rodinami Zakt a mistni komunitou

- Skola je orientovana na Zaka, na sluzbu Zaklm, rodi¢iim, verejnosti

- Skola podporuje aktivitu, tvorivost zakl, kvalitni kognitivni (znalostni) cile jsou
vyrovnané cili afektivnimi (osobnostnimi, socialnimi)

- ve Skole je pozitivni klima, stanoveny rad, disciplina, moralka a systém hodnot

- ve skole prevlada optimismus, lidsky pristup, podpora s ocenénim dobré prace, dlivéra
a ocekavani Uspésného zvladnuti

- Skola ma kulturni, dynamicky se proménujici pracovni i relaxac¢ni prostredi, které je pro
zaky dostatecné motivacni a zajimavé

- Skola podporuje spoluprdci, ucitelé se celoZivotné vzdélavaji a maji kolegialni a
profesiondlni interakci

- Skola komunikuje Uspésné s rodici a okolni komunitou, vytvafi spoleCenstvi podporujici
Skolu

- péstuje se kultura Skoly (obraz o Skole jako socialni instituci — osobnosti, image, normy
jedndni, hodnoty...)

ov

- existuje systematickd a svobodna komunikace vnitfni i vnéjsi

podnéty zvendi jsou prijimany jako pfilezitosti ke zlepSeni prace
materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky vzdélani
- jsou pripraveny kvalitni pomucky, materidly, uebnice, pfipadné podpora technikou
- Skola vytvafi kvalitni podminky pro vzdélavani, pracovni i relaxacni ¢innosti ucitell a
zak(
- Skola zabezpecuje funkénost a estetickou uroven budov, uéeben, spoleéenskych
prostor
- Skola vyuziva nadstandardnich zdrojl (zapojeni v projektech)
soulad realizovaného $kolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani
- vyudovani je pfipraveno s jasnym a vhodnym cilem, ktery zapada do zdmérd SVP
- soulad SVP a RVP
- %kola pIni SVP

- vzdélavaci program je v souladu s potfebami a podminkami Skoly
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- Skola pecuje o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

7.3 Nastroje autoevaluace

prubéh a vysledky vzdélavani, hodnoceni zaka

rozbory Zzakovskych praci

- hodnotici rozhovory s vyucujicimi a rodici a Zzaky
- vzajemné hospitace vyucujicich

- sebehodnoceni 7kl

- hospitace vedeni skoly

s v

- testovani zakl 5. tfid
individualni vzdélavaci potieby zaku

- rozbory vyucéovacich hodin §kolnim psychologem a logopedem

- rozhovory s vyucujicimi a rodici

- hospitace vedeni skoly

prace uciteld, prace vedeni skoly, fizeni organizace

hospitace vedeni Skoly

dotazniky pro ucitele, zaky a rodice

hodnotici schlizky ucitell s vedenim Skoly
- SWOT analyza
Skolni klima, spoluprace s rodinami zakd a mistni komunitou
- dotazniky ucitelm, Zakim a rodi¢dm
- hodnotici rozhovory ve skolské radé
- hodnoceni na tfidnich schiizkach
materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky vzdélani
- dotazniky pro ucitele a zaky
- SWOT analyza
soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani

- hospitace vedeni skoly
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7.4 Casové rozvrzeni auto evaluaénich €innosti
- hospitace vedeni skoly — prlibézné po cely skolni rok
- vzajemné hospitace vyucujicich — dle potfeby po cely Skolni rok
- sebehodnoceni zakl — priibézné v hodinach

- rozbory zakovskych praci — pribézné cely skolni rok

individualni vzdélavaci potfeby Zaka
- rozbory vyucovacich hodin skolnim psychologem a specialnim pedagogem — pribézné dle
potieby
- rozhovory s vyucujicimi a rodi¢i — pribézné
- hospitace vedeni skoly — priibézné po cely skolni rok
prace uciteld, prace vedeni skoly, fizeni organizace
- hospitace vedeni skoly — priibézné po cely skolni rok
- hodnotici schlizky uciteld s vedenim Skoly
- SWOT analyza
Skolni klima, spoluprace s rodinami zakd a mistni komunitou
- dotazniky ucitelim, zakim a rodicdm
- hodnotici rozhovory ve $kolské radé
- hodnoceni na tfidnich schizkach — nejméné 2x za rok
materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky vzdélani
- dotazniky pro ucitele a zaky
- SWOT analyza
soulad realizovaného $kolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani

- hospitace vedeni skoly — prlibézné
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